
 راهنمای مطالعه قسمت اول - بررسی واژگان تخصصی مهندسی عمران 
در قس��مت اول این کتاب، بخش واژگان به طور کامل بررس��ی ش��ده است. دقت کنید که 
در کنکور کارشناسی ارشد مهندسی عمران، معمولًا 5 سؤال از 15 سؤال زبان تخصصی، 
مربوط به جملات کوتاه و دانش عمومی در رابطه با گرایش های مختلف عمران )س��ازه، 
گانه، سازه، زلزله، خاک و  زلزله، خاک و پی و ...( است. واژگان کتاب را به 6 فصل جدا
پی، سیالات و هیدرولیک، راه و ترابری و مدیریت ساخت دسته بندی کرده ایم تا براساس 
این تقس��یم بندی، با س��اختار بسیار منظمی بتوانید تس��ت های مطرح شده از این بحث را 

مطالعه کرده و به تسلط کافی برسید. 
تذکر: برای درک بهتر ش��ما هر فصل از قس��مت واژگان، خود به دو بخش تقسیم می شود 

که عبارت است از: 
1- مفاهیم پایه 

2- واژگان تکمیلی
حال به بررسی ویژگی های هر یک از این بخش ها می پردازیم: 

       1- مفاهیم پایه

در ابتدای هر فصل از قس��مت واژگان، تعدادی لغات پایه مربوط به آن گرایش قرار گرفته 
شده است. اما چرا لغات پایه؟ زیرا برای تسلط بر زبان تخصصی نیاز است که شما قبل از 
مطالعه تس��ت ها و درک مطلب ها، بر روی مفاهیم تعدادی از لغات و اصطلاحات متداول 
تسلط داشته باشید. این امر باعث می شود که در هنگام پاسخ دادن به تست ها، هم از نظر 
علمی و هم از نظر مفهومی بهتر بتوانید سوالات را بررسی کنید. به طور مثال ممکن است 
بسیاری از دانشجویان، آشنایی زیادی با مفاهیم سازه ای از قبیل خستگی، خزش، کمانش 
و ... نداش��ته باش��ند، به همین دلیل این مفاهیم اولیه را در ابت��دای هر فصل واژگان قرار 

دادیم. به طور مثال مفهومی که از لغت خستگی )fatigue ( باید بدانید عبارت است از: 

ءروش مطالعه اين کتاب: 

fatigue خستگی                                                                                                            

Repeated loading and unloading, primarily in tension, may eventually result 
in failure even if the yield stress is never exceeded. The term fatigue means 
failure under cyclic loading. 
بارگذاری و باربرداری های مکرر، عمدتاً در کش��ش، ممکن است در نهایت منجر به شکست )عضو( شود 
گر از تنش تسلیم هم تجاوز نشده باشد. اصطلاح خستگی به معنای شکست تحت بارهای دوره ای  حتی ا

)متناوب( می باشد.

نکته: پدیده خس��تگی در یک س��ازه به علت بارهای پریودیک ایجاد می ش��ود. مهندسان گرامی در هنگام 
پاس��خگویی به س��والات این بخش، به عبارت های cyclic loading ، cycles of loading and unloading در 

جمله توجه کنید. 

ء



               پس از مطالعه مفاهیم پایه هر فصل، جدولی ارائه ش��ده اس��ت که ش��املِ همان
        لغاتِ مطرح شده در مفاهیم پایه و تعدادی لغت ضروری دیگر می باشد. سپس برای 
تس��لط بیشتر ش��ما بر روی این واژگان، به بررسی آنها در تس��ت های متنوع پرداخته ایم. 
دقت کنید که بررسی مفاهیم پایه و تست های مرتبط با آن برای همه دانشجویان ضروری 
اس��ت چرا که یادگیری این لغات نه تنها در قس��مت سوالات کوتاه بسیار ضروری است، 

بلکه در قسمت درک مطلب نیز باعث فهم بهتر متن می شود. 

       2- واژگان تکمیلی

پس از بررس��ی مفاهیم پایه، در یک جدول واژگان تکمیلی و تست های مرتبط با آن قرار 
گرفته است قابل ذکر است که این واژگان نیز مانند مفاهیم پایه دارای اهمیت می باشد ولی 
نس��بت به مفاهیم پایه از س��طح بالاتری برخوردار هس��تند. در ادامه نیز سوالات مرتبط با 

آنها، که با توجه به اهمیت هر فصل سطح بندی شده اند، قرار گرفته است. 
در انتهای هر فصل نیز تعدادی آزمون برای تسلط بیشتر شما در نظر گرفته شده است. 

راهنمای مطالعه قسمت دوم - بررسی درک مطلب های پایه و سطح بندی شده مهندسی عمران 

در قس��مت دوم کتاب، نحوه پاس��خ به سوالات درک مطلب به صورت مرحله به مرحله و 
کاملًا برنامه ریزی ش��ده آموزش داده شده است. با توجه به اینکه 10 سؤال از درس زبان 
تخصص��ی مربوط به درک مطلب و س��والات مرتبط با آن اس��ت، این قس��مت از اهمیت 
بس��یار زیادی برخوردار اس��ت. بسیاری از دانش��جویان با اینکه بر روی درک مطلب های 
زیادی از مراجع گوناگون تمرین می کنند، اما باز هم در هنگام پاس��خ به اینگونه س��والات 
دچار مش��کل می ش��وند و این امر باعث می ش��ود که س��والات این قس��مت را در کنکور 
کارشناس��ی ارش��د کنار بگذارند. دقت کنید که اینگونه مشکلات تنها به خاطر آن است که 
داوطلبان مراحل یادگیری و مطالعه درک مطلب را به درستی اجرا نمی کنند و هیچ مرجعی 
به صورت کاملًا منظم و مرحله به مرحله این روند را دنبال نکرده اس��ت. به همین منظور 
مطال��ب مطرح ش��ده در این قس��مت از کتاب زب��ان تخصصی را جهت رس��یدن به نتیجه 
دلخواه، به 5 قس��مت زیر )برای کلیه داوطلبان با هر سطحی از زبان انگلیسی( دسته بندی 

کرده ایم. 
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توجه: در هنگام مطالعه این قسمت از کتاب نکات زیر را در نظر گرفته و حتماً اجرا کنید. 

1- به دانش��جویان و مهندس��ان گرامی توصیه می ش��ود که مطالعه بخش درک مطلب ها را 
حتماً با ترتیب فصل هایی که در کتاب در نظر گرفته شده است پیش ببرند. مراحل در نظر 
گرفته ش��ده برای آموزش این قسمت س��بب می شود که شما به بهترین و ساده ترین شکل 

بر روی تست های مربوط به درک مطلب مسلط شوید. 

2- دق��ت کنید که فصل مهارت های پاس��خگویی به درک مطلب ه��ا مربوط به مهارت ها و 
دانسته های زبان عمومی می شود. اما از آنجا که این مهارت ها بسیار کلیدی هستند و کمک 
بس��یار زیادی به شما خواهند کرد، در این قسمت به صورت کامل آموزش داده شده و بر 

روی چند درک مطلب بررسی شده است. 

3- دس��ته بندی متون تخصصی مهندسی عمران در سه س��طح صورت گرفته است. توجه 
کنید که درک مطلب های س��طح )1( برای دانش��جویان ضعیف در نظر گرفته ش��ده اس��ت 
و کلی��ه دانش��جویان باید این قس��مت را مطالعه کنن��د. درک مطلب های س��طح )2( برای 
دانش��جویان متوس��ط و قوی می باشد که پس از مطالعه س��طح )1( باید سراغ این قسمت 

بروند و درک مطلب های سطح )3( نیز مختص دانشجویان قوی می باشد. 

گانه  4- مهمترین و کلیدی ترین بخش آموزش در این قس��مت آن است که یک بخش جدا
در قس��مت پاورقی صفحات کتاب در نظر گرفته ش��ده اس��ت. در این قسمت، گام به گام 
در پاس��خگویی به س��والات درک مطلب با ش��ما همراه هس��تیم و نکات و مراحل آن را 
با یکدیگر پیش برده تا به تس��لط برس��یم. بنابراین نگران نباش��ید ما تا آخرین قس��مت از 

آموزش مطالب این کتاب، همراه شما هستیم.  

 

                                                                  برای پیشرفت و پیروزی سه چیز لازم است:

                                                                                                                                    اول پشتکار، 

                                                                                                                                   دوم پشتکار، 
                                                                                                                                  سوم پشتکار. 

ء
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آنچه را که با عشق و اشتیاق بخواهید و در دستیابی به آن 

پافشاری کنید، بی تردید به دست خواهید آورد. 

ناپلئون

انتــشــــــارات ســــری عـمـــــران
www.serieomran.ir

مروری بر آنچه خواهيم خواند:
در این فصل شما را با مفاهیم گرایش سازه در مهندسی عمران 
آش��نا خواهیم کرد. جهت یادگیری بهتر این مبحث، ابتدا کلیه 
لغ��ات ضروری و مفاهی��م پایه این فصل را ی��اد می گیریم و 
س��پس واژگان تکمیلی آن را در دو س��طح بررس��ی می کنیم. 

مطالب این فصل مطابق نمودار درختی زیر ارائه می شود: 

Structure
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  عمرانتخصصي زبان

�� ���� ��	
���� �� ���� �  

 به بررسـي مفـاهيم پايـه گـرايش          ،نيز گفته شد  در راهنماي مطالعه قسمت واژگان      در ابتداي اين فصل همانطور كه       
باشـد آورده شـده       ميتكميلي  پردازيم و در ادامه جدولي كه شامل همان لغات پايه و تعدادي لغت                مهندسي سازه مي  

به بررسـي تعـدادي     پس از آشنايي با اين مفاهيم پايه        فصل  اين  وي لغات ضروري    جهت تسلط بيشتر شما بر ر     . است
لغـات بررسـي    . پـردازيم   باشند، مي   اي گرايش سازه مي     تعاريف و بررسي كلي مفاهيم اوليه و پايه       در رابطه با    تست كه   
   :شود مطابق نمودار درختي زير ارائه ميبخش شده اين 

  

� ������ ����� �   ��  Structural Analysis   

  equilibrium   تعادل - 1 

Static equilibrium of a body requires both a balance of forces and a balance of moments 
to prevent the body from rotational and transitional movements.  

تعادل استاتيكي يك جسم مـستلزم تـوازن نيروهـا و           
ــ ز حركــت انتقــالي و  منظــور جلــوگيري اهلنگرهــا ب

  . باشد دوراني جسم مي

  

  unstable  ناپايدار   -2 

ant. stable )پايدار(  

A structure, in which there is not sufficient number of reactions to prevent motion from 
taking place, is called an unstable structure.  

  .شود في براي جلوگيري از حركت وجود ندارد، يك سازه ناپايدار ناميده ميهاي كا العملعكستعداد اي كه در آن سازه

  

Equilibrium types 

  : افتد زير اتفاق مي مهندسان گرامي دقت كنيد كه ناپايداري در يك سازه در دو حالت :تذکر

  . دهد گاهي كافي نباشد رخ مي كه تعداد عناصر تكيه  در صورتي، ناپايداري استاتيكي-1

  . باشد ها مي گاه  كه اين نوع ناپايداري ناشي از نوع قرارگيري نامناسب تكيه،اپايداري هندسي خارجي ن-2

  determinate  معين -3 

ant. indeterminate )نامعين(  

A determinate structure is one in which the equations of statics alone are sufficient to 
determine the stresses and reactions. 

 . باشندها كافي ميالعملها و عكساي است كه در آن معادلات استاتيكي به تنهايي براي تعيين تنشيك سازه معين سازه

x

y

F

F

M

⎧∑ 
⎪
∑ ⎨

⎪
∑ ⎩

0

0

0

معادلات تعادل 

 در صفحه



 
  

 
 سازه: فصل اول 9

 

  stress  تنش   -4 

When a body is acted upon by external forces or loads, internal resisting forces are set up 

and it is then said to be in a state of stress.  

گيرد،    يا بارهاي خارجي قرار مي     هاوقتي كه جسمي تحت تأثير نيرو     

شـود    در اين حالت گفته مي    و  شوند    يمنيروهاي مقاوم داخلي بسيج     

  .كه جسم تحت تنش قرار گرفته است

  strain  كرنش     -5 

Strain is a measure of the relative deformation produced in a member influenced by loads.  

اسـت  عضوي  كرنش مقياسي براي تغيير شكل نسبي ايجاد شده در          

  .باشد مي تأثير باركه تحت 

L

L

 
0

  

  ) shear strain(و كرنش برشي )  normal strain( كرنش دو نوع است، كرنش عمودي :تذکر

   bending , flexure  خمش  -6 

Bending is a type of loading under which bending moments are generated at cross section 

of a rod.  

هـاي خمـشي       ممان ،آناثر  تحت  كه  است  خمش نوعي از بارگذاري     

  .شود ميدر مقطع عرضي يك ميله تشكيل 

 shear  برش    -7 

Shear is defined as the component of force coplanar with a material cross section. 

  .شود ميتعريف است اي از نيرو كه با مقطع عرضي يك جسم هم صفحه  مؤلفهبرش به صورت

  

  

  

  

  

  torsion  پيچش -8 

The turning moment T is known as torque or twisting moment and the shaft is said to be 

subjected to torsion. Under torsion every section of the shaft is subjected to shear 

stresses. 

پـيچش  تـأثير   ميلـه تحـت     ) مطـابق شـكل زيـر     (و  بـوده    معروف به گشتاور يا لنگر پيچشي        Tممان چرخشي   

  . گيرد قرار مي برشي هاي تحت پيچش، هر مقطعي از ميله در معرض تنش. باشد مي

  

  

  

strain 

� �� ����� ������   Strength of Materials 
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  عمرانتخصصي زبان

   ductility  پذيري شكل   -9 

Ductility is the property of a material by virtue of which it can be stretched or deformed 

permanently into thin wires without breaking or rupture by the application of tensile load.  

 ـ        آن مي   واسطه كه به است  پذيري خصوصيتي از يك ماده        شكل طـور دائمـي بـه       هتواند تحت بارهاي كشـشي ب

  . دهد، بدون اينكه دچار شكست و يا گسيختگي گرددتغيير شكلكشيده شود و يا حالت سيم يا مفتول 

شوند، در ايـن   صورت ناگهاني گسيخته نمي پذيري خصوصيتي از ماده است كه در اثر آن مواد به       شكل :۱ نکتـه 

  . دهد مواد پس از جاري شدن، با افزايش نيرو ابتدا پديدة لاغر شدگي ايجاد شده و سپس گسيختگي رخ مي

باشـيد كـه بـه قابليـت يـك مـاده جامـد در تغييـر شـكل دادن تحـت تـنش فـشاري،                          توجه داشته    :۲نکتـه   

Malleability) شود گفته مي) خواري  چكش- نرمي.  

  brittleness     شكنندگي  ،ترُدي  -10 

Brittleness is the property of the material by virtue of which it can be ruptured with little 

or no plastic deformation.  

  

آن مـاده بـا تغييـر شـكلي كوچـك و يـا بـدون                در اثـر    كـه   اسـت   ردي ويژگي   تُ

  .شود ميگسيخته پلاستيك تغييرشكل 

در برش دچار ضعف بوده و حد نهايي تنش كشـشي           )  Ductile( مواد نرم    :نکته

كـه مـواد تـرد        در حالي . باشد  آن معادل با حد نهايي تنش در آزمايش فشاري مي         

)Brittle  (ش دچــار ضــعف بــوده و مقاومــت كشــشي آن در مقايــسه بــا در كــش

  . مقاومت فشاري بسيار كمتر است

  

  

  

   residual stress  تنش پسماند    -11 

Residual stresses are stresses that remain after the original cause of them (external forces, 

heat gradient, …) has been removed. 

...) نيروهاي خارجي، گراديان حرارتـي و   (آنها  هايي هستند كه بعد از اينكه عامل اصلي ايجاد            هاي پسماند تنش    تنش

  .مانند شود، باقي مي برداشته مي

� �� ����� ���!�   ��  Structural members  

  beam  تير  -12 

A beam is a straight member subjected only to transverse loads. A beam is completely 

analyzed when the values of bending moment and shear forces are determined.  

كـه صـرفاً در معـرض    اسـت  تير عـضوي مـستقيم      

كـه مقـادير لنگـر        هنگامي. بارهاي عرضي قرار دارد   

هاي برشي تعيين شوند، تحليل تيـر       خمشي و نيرو  

  . شده است انجام طور كامل به
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  column  ستون  - 13 

syn: post, pillar, strut 

A column is a compression member having a length that is very large in relation to its 
lateral dimension.  

 كـه طـول آن در   اسـت ستون يـك عـضو فـشاري        

  .باشد مياش بسيار بزرگ  انبيمقايسه با بعد ج

  

  

  

  

  beam-column   ستون  - تير -14 

Beam-Column are structural members subjected to combined axial forces and bending 
moment.  

باشند كـه تحـت       اي مي   ها اعضايي سازه     ستون -تير

هـاي    تأثير تركيبـي از نيروهـاي محـوري و ممـان          

  .گيرند قرار ميخمشي 

  

  

   girder     تير اصلي ،تير  شاه -15 

Girder is the term used to denote the main horizontal support of a structure 
which supports smaller beams.  

را حفـظ   تـر     فقي اصلي يك سازه كه تيرهاي كوچـك       گاه ا   تكيهمشخص كردن   تير اصطلاحي است كه براي       شاه

  . شود كند، استفاده مي مي

  joist  ه تيرچ -16 

A joist is one of the horizontal supporting members that run from wall to wall, wall to 
beam, or beam to beam to support a ceiling, roof or floor.  

د پيـدا  تيرچه يكي از عضوهاي باربر افقي است كه بين يك ديوار تا ديوار ديگر، ديوار تا تير و يا تير تا تير امتدا        

  . كند تا يك سقف، بام و يا كف را حفظ كند مي

  truss  خرپا -17 

A truss is a structure composed of one or more triangular units constructed with straight 
members whose ends are connected at joints.  

شد كه از اعضايي مستقيم ساخته شـده و         با  اي است كه متشكل از يك يا چند واحد مثلثي شكل مي             خرپا سازه 

  .است هشدمتصل ها به يكديگر  در گرهانتهاي آنها 

��"�  #$%&� '() �� �*�(+, 	-.(/ 	0 0
�	�/ 
1  

  deflection  خيز، تغيير شكل     -18 

In engineering, deflection is the degree to which a structural element is displaced under a load.  

  . يك بار استاثر اي تحت  ر مهندسي، خيز ميزان تغيير مكان يك المان سازهد
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  fatigue  خستگي   -19 

Repeated loading and unloading, primarily in tension, may eventually result in failure even if 
the yield stress is never exceeded. The term fatigue means failure under cyclic loading.  

 شود حتي اگر از     )عضو (منجر به شكست  در نهايت   هاي مكرر، عمدتاً در كشش، ممكن است          بارگذاري و باربرداري  

  .باشد مي) متناوب(اي  اصطلاح خستگي به معناي شكست تحت بارهاي دوره. باشدنشده تنش تسليم هم تجاوز 

مهندسـان گرامـي در هنگـام       . شـود    ايجـاد مـي     پديده خستگي در يك سازه بـه علـت بارهـاي پريوديـك             :نکتـه 

 cyclic loading،  cyclic stress ، cycles of loading andهـاي   ت اين بخش بـه عبـارت  سوالاپاسخگويي به 

unloading  در جمله توجه كنيد .  

  creep  خزش  -20 

Concrete under sustained loads shows an increase in strain with time. The time-dependent 
part of strain resulting from constant stress is termed creep.  

مقدار كرنش وابسته به زمان كه تحت اثـر         . دهد  بتن تحت بارهاي ثابت، در طول زمان افزايش كرنش نشان مي          

  . شود تنش ثابت است، خزش ناميده مي

ت ايـن  سوالادر هنگام پاسخگويي به  . شود   مي  پديده خزش به علت وجود بارهاي مرده در سازه ايجاد          :۱ نکتـه 

در اين .  در جمله توجه كنيدsustained loads  ،continuous loads  ،constant loadsهاي  بخش به عبارت

  . استفاده كردstress از loadجاي  توان به ها مي عبارت

د رخ دهد در اثر اين پديده، در كـرنش  توان  ميrelaxationاي مشابه به نام وادادگي يا        در فولاد پديده   :۲نکته  

  . يابد ثابت تنش مرتباً با گذشت زمان كاهش مي

  buckling  كمانش   -21 

Buckling is characterized by a sudden instability of a structural member subjected to high 
compressive stress, where the actual compressive stress at the point of failure is less than 
the ultimate compressive stresses that the material is capable of withstanding. 

  

اي كـه در    ناگهاني يك عضو سـازه    ناپايداري  صورت  كمانش به 

كه صورتي، به شود  تعريف مي باشد  تنش فشاري بالا مي   معرض  

كمتر از  ) بر اثر كمانش  (تنش فشاري واقعي در لحظه شكست       

  .تواند تحمل كند است كه ماده ميتنش فشاري نهايي 

  

  

  

  corrosion    زدگي   زنگ،خوردگي  -22 

Steel structures are susceptible to corrosion when exposed to air, water or humidity.  

  . گيرند رطوبت قرار ميياكه در معرض هوا، آب باشند، هنگاميهاي فولادي مستعد خوردگي ميسازه

� �2 � ����  34� �5--(.� � �(4� ���  Concrete Structures & Concrete technology 

  concrete  بتن  -23 

Concrete is a composite construction material made primarily with aggregate, cement, and 
water. 

  .شود مي، سيمان و آب تشكيل )شن و ماسه(كه عمدتاً از سنگدانه است مصالح ساختماني مركب از  يبتن يك
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  reinforced concrete  آرمه    بتن ،بتن مسلح  -24 

Reinforced concrete is a composite material in which concrete's relatively low tensile 

strength and ductility are compensated by using reinforcements having higher tensile 

strength and ductility. 

اسـتفاده از   پـايين بـتن بـا       نـسبتاً   پـذيري   كه در آن مقاومت كششي و شـكل       است  بتن مسلح يك ماده مركب      

  . شود ميپذيري بالاتري دارند جبران كه مقاومت كششي و شكل) آرماتورهايي(هايي  تقويت

   prestressed concrete  تنيده   بتن پيش  -25 

In one kind of prestressing, lengths of steel wires or cables are laid in the empty mold and 

stretched. The concrete is placed and allowed to set, and the cables are released, placing 

the concrete into compression as the steel shrinks back to its original length. 

هـاي    قالـب  در داخل    ي فولادي هاو يا كابل   هاهايي از مفتول  طول،  )كشيدگيپيش(تنيدگي  پيشيك نوع از    در  

شود تا خودش را بگيرد و در       و اجازه داده مي   شده  سپس بتن ريخته    . شوندقرار داده شده و كشيده مي     توخالي  

ه خواهد بـه حالـت اولي ـ     ميفولاد  كه   هنگامي ، در نتيجه  شوند  ميرها  ) كه قبلا كشيده شده بودند    (ها  ادامه كابل 

  .رديگخود برگردند، بتن تحت فشار قرار مي

  :به دو صورت استتنيدگي   پيش:۱نکته 

pretensioning ) كشيدگي پيش(      ،    posttensioning ) كشيدگي پس(         

ها بعد از اينكـه     ، كابل )كشيدگيپس( در نوع دوم     دقت كنيد كه  . كشيدگي در جمله قبل گفته شد       مفهوم پيش 

  .گردنده پايان رسيد كشيده ميآوري بتن بعمل

قطعـات  نياز بـه اسـتفاده از   هاي بزرگ  كند، بنابراين در دهانه  با توجه به اينكه بتن در كشش كار نمي     :۲ نکته

تحـت كـشش قـرار دادن      بـا   براي حل اين مشكل بـتن را        . با وزن زياد داريم كه كارايي چنداني ندارد       آرمه    بتن

گيرد و به اين ترتيب تحت خمـش          بتن در فشار قرار مي     با اين عمل     .كنند  مي تنيده  در داخل تير، پيش   آرماتور  

   .شود تر مي  و ابعاد مورد نياز آن كوچكرود  ميتربالامقطع مقاومت 

  durability   دوام  -26 

Durability is the ability of concrete to resist weathering action, chemical attack, abrasion, 

or any process of deterioration. 

  .سايش و يا هر فرآيند مخرب ديگريقابليت بتن در تحمل هوازدگي، حمله شيميايي،  است از  عبارتدوام

در شرايط آب و هوايي محيط بتواند سلامت خود را حفظ           سازه  صورتي باشد كه     بايد به مناسب   طراحي   :نکتـه 

شود و از بين بـرود، ايـن سـازه از لحـاظ            ... يا  يا خردگي   دچار پوسيدگي   قبل از عمر مفيد خود      اگر سازه   . كند

  . دوام مشكل داشته است

  workability     كارپذيري  ،كارايي  -27 

Workability is the ability of a fresh concrete mix to fill the mold properly with the desired 

work (vibration) and without reducing the concrete's quality. 

وسيله ميزان كـار      باشد كه به    كارايي به معناي قابيت مخلوط بتن تازه براي پر كردن قالب به نحوي مناسب مي              

  . گيرد و افت كيفيتي براي بتن ندارد مطلوب صورت مي) ارتعاش(
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  curing  آوري  عمل  -28 

Curing can be described as keeping the concrete moist and warm enough so that the 

hydration of cement can continue.  

كه در اثر آن هيدراته شدن سيمان       صورت مرطوب و گرم       مناسب بتن به  نگهداري  صورت    تواند به   آوري مي   عمل

  . تواند ادامه پيدا كند، تعريف شود مي

آوري، عمـدتاً   عمـل مقصود از (آوري بتن      يا همان عمل   curingمهندسان گرامي توجه داشته باشند كه بحث        : نکته

يكي از مباحث بسيار مهـم و تأثيرگـذار در كـسب مشخـصات مطلـوب بـتن،                  ) باشد  حفظ رطوبت مورد نياز بتن مي     

  . شـود   به درستي بـه آن پرداختـه نمـي        ها    در برخي از پروژه   باشد كه متأسفانه      خصوصاً مقاومت فشاري مورد نظر مي     

  

مقاومـت فـشاري را      بـر روي     curing ميزان اثرگذاري    مقابلنمودار  

فرماييد، بتنـي كـه فرآينـد         همانطور كه ملاحظه مي   . دهد  نشان مي 

، حدوداً بـه  ) in air entire time(آوري براي آن صورت نگيرد  عمل

بـه عبـارت ديگـر،      (رسد     درصد مقاومت فشاري مورد انتظار مي      55

داشتن بتن از   نحدود نيمي از مقاومت را صرفاً به دليل مرطوب نگه           

كـه رطوبـت      دهد در صورتي    همين نمودار نشان مي   !). ايم  دادهدست  

 100مورد نياز براي بتن در يك هفته اول به خوبي تأمين گردد، به              

  . رسيم درصد مقاومت فشاري مورد انتظار مي

  shrinkage  شدگي بتن در اثر از دست دادن آب     جمع،انقباض  -29 

Slight changes in the volume of concrete occur during and after hardening. The decrease 

in volume, rather than that due to externally applied forces and temperature changes, and 

resulting mostly from moisture loss during drying, is broadly termed shrinkage.  

جـاي    كاهش حجم، اگـر بـه     . دهد  دكي در حجم بتن رخ مي     در هنگام سخت شدن بتن و پس از آن، تغييرات ان          

 كاينكه در اثر نيروهاي خارجي اعمال شده و يا تغييرات دمايي باشد، در اثر افت رطوبت در طي فرآينـد خـش                     

  . شود ناميده مي) انقباض(شدگي  شدن باشد، عموماً جمع

  serviceability    پذيري  خدمت ،برداري قابليت بهره   -30 

In civil engineering, serviceability refers to the conditions under which a building is still 

considered useful.  

  . باشد گردد كه تحت آن، يك ساختمان كماكان مفيد مي برداري به شرايطي بر مي در مهندسي عمران، قابليت بهره

 است كه سازه در طول عمر مفيد خود به وضـعيتي  آن)  serviceability(برداري     منظور از قابليت بهره    :نکتـه 

 مرتعش شود و يا تيري ،طور مثال پلي كه بر اثر بار اتومبيل بر روي آن به. در نيايد كه نتوان از آن استفاده كرد      

انـد امـا    كه تغيير شكل قابل ملاحظه و قابل رويت دارد، اگرچه از لحاظ ايمنـي سـالم بـوده و گـسيخته نـشده                 

  .باشند اند و قابل استفاده نمي برداري خود را از دست داده قابليت بهره

حـال يـك بـار    . اين قسمت با مهمترين لغات پايه فصل سازه و نكات مربوط به آن آشنا شديمانتهاي  تا   :توجـه 

هاي اين فصل بسيار مـورد        ها و درك مطلب      لغت ضروري ديگر كه در تست      20 لغت فوق را به همراه       30ديگر  

  . كنيم گيرد در يك جدول با يكديگر بررسي مي ر مياستفاده قرا
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  گسيختگي،شكست 
 failure , fracture ,

 rupture
  تعادل 26

 equilibrium ,  

 balance 

1

  عيب،نقص 
 flaw , defect  ,

 imperfection
stable 2  پايدار 27

indeterminate  3  نامعين compressive28   فشاري 

stress 4  تنش tensile29   كششي 

strain 5  كرنش expansion30  انبساط 

  جمع شدگي،انقباض 
 contraction ,

 shrinkage
 خمش 31

 bending , 

 flexure 
6

shear 7  برش concrete32   بتن 

torsion 8  پيچش reinforced concrete33  آرمه  بتن،بتن مسلح 

moment 9   گشتاور،لنگر plain concrete34  )ماتوربدون آر(بتن ساده  

 ستون Prestressed concrete35  بتن پيش تنيده 
 column , post , 

 pillar , strut 
10

beam 11  تير bar , rebar36   ميلگرد  

slab 12  دال reinforcement37 گذاري  آرماتور، آرماتور،ميلگرد 

joist 13  )تير فرعي(تيرچه  stirrup38  )شيميلگرد بر(خاموت  

girder  14  )تير اصلي(شاه تير  yield strength39  مقاومت تسليم 

truss 15  خرپا ultimate strength40  مقاومت نهايي 

  نرم،پذير شكل 
 ductile , flexible ,

 malleable
brace 16   بادبند،)مهار كردن(مهار  41

deflection 17   تغيير شكل ،خيز fragile , brittle 42   شكننده،ترد 

drift 18  تغيير مكان جانبي rigid43  صلب  

 سختي 
 stiffness , rigidity , 

 hardness
buckling 19  كمانش 44

  پذيري خدمت 

 برداري قابليت بهره 
 serviceability45 خستگي  fatigue 20

creep 21  خزش residual stress46  تنش پسماند 

 اتصال 
 joint , connection , 

 junction
abrasion 22  سايش 47

corrosion 23  زدگي  زنگ،خوردگي curing48  )مربوط به بتن(آوري  عمل 

قابليت كار كردن، (كارآيي 

 )مربوط به بتن
 workability49 لهيدگي  crippling 24

crack 25  ترك durability50   )وط به بتنمرب(دوام  

تعدادي تست، مـرتبط    به بررسي    هااي و تسلط بيشتر بر روي آن        مهندسان عزيز در ادامه جهت تثبيت مفاهيم پايه       
  . پردازيم با اين مفاهيم مي
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1- A structure with redundant member is ……………. . ) 79 -سراسري(  

1) stable  2) stable and indeterminate 

3) indeterminate  4) determinate 

  .باشد مي......................... اي با عضو اضافي،  سازه: پاسخ

  معين) 4  نامعين) 3  پايدار و نامعين) 2  پايدار) 1

  

2- A ……………. is a member that carries loading primarily in bending and which 

spans between supports or between connections to other members.  

1) beam 2) truss 3) column 4) stirrup 

ها يا اتصالات با ساير       گاه  كند و بين تكيه     ميتحمل  بار را عمدتاً در خمش      عضوي است كه    ......................... يك  : پاسخ

  . كند اعضاء امتداد پيدا مي

  خاموت ) 4  ستون) 3  خرپا) 2  تير) 1

  

3- The structure is composed of members connected by frictionless hinges or pins. 

The loads on this structure are assumed to be concentrated at the joints. Each 

member of that is considered as a two-force member subjected to axial forces only.  

This kind of structure is known as:  

1) beam  2) truss 3) joist  4) girder  

وسيله مفاصل و يا لولاهايي بدون اصطكاك به يكديگر متـصل   اين سازه تشكيل شده است از اعضايي كه به    : پاسـخ 

هر عضو اين سازه يك المان      . اند  شدهدر اين سازه فرض بر اين است كه بارها بر روي اتصالات متمركز              . اندگرديده

  :باشد به اين نوع از سازه معروف مي. قرار داردكه صرفاً در معرض نيروهاي محوري شود  ميدو نيرويي محسوب 

  ) تير اصلي(تير  شاه) 4  )تير فرعي(تيرچه ) 3  خرپا) 2  تير) 1

  

4- ……………. are used as floors and roofs of buildings, as walls in tanks and buildings, 

and as bridges to transmit relatively heavy concentrated loading.  

1) Cracks 2) Bars 3) Slabs 4) Strains 

هايي براي  ها و به عنوان پل    ها، ديوار مخازن و ساختمان    هاي ساختمان ها و سقف  به عنوان كف  .........................  :پاسخ

  .گيرندهاي متمركز نسبتاً سنگين مورد استفاده قرار ميانتقال بارگذاري

  ها كرنش) 4  هادال) 3  ميلگردها) 2  هاترك) 1

  

5- An exterior beam extending from column to column usually carrying an exterior 

wall load is known as a ……………. . 

1) spandrel beam  2) supporting beam 3) plate girder 4) joist 

ت و معمولاً بار يك ديوار خارجي را كه بين ستوني تا ستون ديگر امتداد يافته اس      ) پيراموني(تيري خارجي   : پاسـخ 

  .شود شناخته مي.................... كند، به عنوان  تحمل مي

  دارنده  تير نگه،تير باربر) 2     تير كناري،تير محيطي) 1

  تيرچه) 4    تير ورق) 3

� 

�

�

�

�
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6- ……………. is a method for overcoming concrete's natural weakness in tension. 

1) Precast concrete 2) In-situ concrete 3) Plain concrete 4) Prestressed concrete 

  .باشد راي غلبه بر ضعف ذاتي بتن در كشش مياي ب، شيوه ......................... :پاسخ

  بتن درجا) 2    ساختهبتن پيش) 1

  تنيدهبتن پيش) 4  ) بدون آرماتور،غير مسلح(بتن ساده ) 3

  

7- The property of a material by which it can withstand extensive deformation 
without failure under high tensile stresses is said to be its ……………. .  

1) stability 2) ductility 3) brittleness 4) malleability 

هـاي كشـشي بـالا،      هاي بزرگ تحت تنش   تواند در برابر تغيير شكل    خصوصيتي از ماده كه به واسطه آن مي       : پاسخ

  .دشوآن ماده ناميده مي......................... بدون شكست مقاومت نمايد، 

   نرمي-چكش خواري ) 4  ، شكنندگيرديتُ) 3  پذيريشكل) 2  پايداري) 1

  :باشد  حالت مطرح ميدوپذيري در   مهندسان محترم دقت داشته باشند كه بحث شكل:توجه

   ) Malleability( هاي فشاري پذيري تحت تنش  شكل)ب)       Ductility  (هاي كششي پذيري تحت تنش  شكل)الف

  

8- The ……………. is due to progressive propagation of flaws in steel under cyclic 
loading.  

1) fatigue failure 2) shear failure 3) flexural failure 4) torsional failure 

   ).تناوبي( اي دورهبارگذاري هاي مويي در فولاد تحت  رونده ترك عبارت است از توسعه پيش .........................: پاسخ

  شكست برشي) 2  شكست ناشي از خستگي ) 1

  شكست پيچشي ) 4    شكست خمشي ) 3

  

9- A fracture phenomenon associated with a cyclic stress condition is known as 
)92 و 75 -سراسري ( . .……………  

1) strain-hardening 2) plastic hinge 3) ductile failure 4) fatigue 

  .شود شناخته مي......................... با عنوان ) مداوم(تناوبي وضعيت تنش يك پديده گسيختگي مرتبط با  :پاسخ

  خستگي) 4  گسيختگي نرم) 3  مفصل پلاستيك) 2  شدگي كرنشي سخت) 1

  

10- Weakness in metal or wood caused by repeated bending or stretching is called 
)91 -سراسري ( . .……………  

1) stress 2) torsion 3) fatigue 4) bending moment 

  .شود ناميده مي......................... آيد،  وجود مي ضعف در فولاد يا چوب كه در اثر خمش يا كشش مكرر به: پاسخ

  لنگر خمشي) 4  خستگي) 3  پيچش) 2  تنش) 1

  

11- ……………. is the property of continuing to deform over considerable lengths of 
time at constant stress or load.  

1) Fatigue 2) Abrasion 3) Corrosion 4) Creep 

در يك بازه زماني قابل توجـه، تحـت يـك    مداوم دادن عبارت است از خصوصيت تغيير شكل  ......................... : پاسـخ 

  .ثابتبار يا و تنش 

  خزش) 4  دگيخور) 3  سايش ) 2  خستگي) 1

�

�

�

�

�

�
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12- ……………. can be defined as failure of material under varying loads, below the 
ultimate load, after a finite number of cycles of loading and unloading. 

1) Shrinkage 2) Fracture 3) Fatigue  4) Flaw 

تـر از بـار نهـايي    بارهايي كه پايين ،يك ماده تحت بارهاي متغير   گسيختگي  تواند به عنوان      مي......................... : پاسخ
   .شودهاي محدودي از بارگذاري و باربرداري تعريف بعد از سيكلهستند، ) بار نهايي قابل تحمل(

   عيب،نقص) 4  خستگي) 3   گسيختگي،شكست) 2  انقباض) 1

شود كـه در   ك سازه به علت بارهاي پريوديك ايجاد ميمهندسان گرامي به خاطر داريد كه پديده خستگي در ي    :تذکر
 cyclic loading  ،cycles of loading and unloadingهـاي   توانيـد از عبـارت   ت آن ميسوالاهنگام پاسخگويي به 

   .كمك بگيريد

  

13- The property of concrete by which it undergoes deformation under sustained 
loads is called ……………. . ) 90 -سراسري(  

1) creep 2) shrinkage 3) weathering 4) loss of moisture 

  .نام دارد......................... ، شود ميخاصيتي از بتن كه به واسطه آن تحت بارهاي مداوم دچار تغيير شكل : پاسخ

  افت رطوبت) 4  هوازدگي) 3  شدگي  جمع،انقباض) 2  خزش) 1

  

14- The ……………. of a material is defined in engineering and materials science as the 
stress at which a material begins to deform plastically. 

1) ultimate strength  2) yield strength 

3) maximum strength 4) final strength 

روع بـه تغييـر شـكل       يك ماده در مهندسي و علم مواد، به عنوان تنـشي كـه در آن مـاده ش ـ                 ......................... : پاسخ
  . گردد تعريف مي، كند ميپلاستيك 

  )جاري شدن(مقاومت تسليم ) 2    يمقاومت نهاي) 1

  پايانيمقاومت ) 4    مقاومت ماكزيمم) 3

  

15- ……………. is the maximum stress that a material can withstand while being 
stretched or pulled before necking, which is when the specimen's cross-section 
starts to significantly contract. 

1) Ultimate strength 2) Yield strength 3) Maximum strength 4) Final strength 

توانـد   عبارت است از ماكزيمم تنشي كه يك ماده در حين كشيده شدن و قبل از باريك شدن مي        ......................... : پاسـخ 
  .كند شدن مي  شروع به جمعقابل توجهيطرز  دهد كه مقطع عرضي نمونه به  زماني رخ مي وتحمل نمايد

  )جاري شدن(مقاومت تسليم ) 2    مقاومت نهايي) 1

  پايانيمقاومت ) 4    ت ماكزيمممقاوم) 3

ــنش  :توجــه ــودار ت ــه نم ــاً ب ــولاد و  -   لطف ــرنش ف  ك
  :اصطلاحات مربوط به آن در شكل مقابل توجه نماييد

Necking :     شدگي كه    عبارت است از نوعي باريك
  . دهد در مقطع المان و قبل از گسيختگي رخ مي

  

�

�

�

�

Strain hardening: ــه ــتچنانچ ــولاد را تح  ف
كــرنش و تغييــر شــكل قــرار دهــيم، ســختي آن  

سـخت   «بـه ايـن خاصـيت       . كنـد   افزايش پيدا مي  
 .گويند مي» شدگي ناشي از كرنش



 

  

 

 سازه: فصل اول 31
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 ����   

�ن   ١       ��ز

In the five following questions, choose the answer which best completes technically 
each individual item: 

1- ……………. occurs as a result of long-term exposure to high levels of stress that are 
below the yield strength of the material. 

1) Fatigue 2) Abrasion  3) Creep 4) Rupture 

2- Serviceability limit state design of structures includes factors such as durability, 
overall stability, fire resistance, ……………., cracking and excessive vibration. 

1) deflection 2) erection 3) symmetry  4) anchorage 

3- A construction product produced by casting concrete in a reusable mold or form 
which is then cured in a controlled environment, transported to the construction 
site and lifted into place. 
The above text is a definition for: 

1) Cast in place concrete 2) In situ concrete 

3) Prestressed concrete 4) Precast concrete 

4- Brick and concrete block are the most common types of ……………. in use in 
industrialized nations and may be either weight-bearing or a veneer. 

1) mortar 2) masonry 3) grout  4) shuttering                    

5- ……………. beam is a beam constructed with a slight upward curve in the center. 

1) Spandrel 2) Cantilever 3) Camber 4) Supporting 

�ن   ٢       ��ز

In the five following questions, choose the answer which best completes technically 
each individual item: 

1- Under sustained compressive stress concrete undergoes a time-dependent increase 
in strain, known as ……………. . 

1) fatigue 2) creep 3) shrinkage 4) rupture 

2- A ……………. connection is used to permit rotation of the end of a connected 
member. 

1) Pinned 2) suspended  3) fixed 4) transverse 

3- High-strength steel cables are very efficient for long-span roof construction. They 
resist loads only by ……………. . 

1) axial compression  2) axial tension 

3) lateral compression  4) lateral tension  

4- The measurement of materials for making concrete is known as ……………. . 

1) concreting 2) batching 3) mixing 4) weighting 

5- A flat, reinforced-concrete structural member, relatively sizable in length and 
width, but shallow in depth; used for floors, roofs, and bridge decks. 
The above text is a definition for: 

1) Girder 2) Joist 3) Slab 4) Truss 
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�����  

انـد، آشـنا       در نظر گرفتـه شـده      ها  پايه در تمام گرايش   هاي    متندر اين فصل با تعدادي درك مطلب كه به عنوان           

  پايه؟ متن اما چرا . شويم مي

هـا و جمـلات بـه         ها آشنا شديم و با تمرين بر روي تـست            كتاب يعني واژگان با لغات كليه گرايش       اولدر قسمت   

هـا   مهندسان گرامي دقت كنيد كه براي رسيدن به نتيجة بهتر و فهم و درك مـتن       . مطلوبي رسيديم بسيار  تسلط  

نياز است كه مرحله به مرحله و هدفمند به مطالعه متون و بررسي آنها              ) خصوصاً زبان تخصصي  (در زبان انگليسي    

  . بپردازيد

ت مربوط به آن سوالا و سراغ يكسري متنسريعاً  ،كه براي شروع درك مطلب در صورتيدوستان عزيز توجه كنيد    

خـوبي بـه ايـن قـسمت مـسلط شـويد و        توانيـد بـه   نميت آن پاسخ دهيد، سوالابه هر نحوي به    بخواهيد   و   برويد

ممكن است پس از بررسي تعداد زيادي مـتن و          در اين صورت     .ك مطلب را بر روي آن پياده كنيد       هاي در   مهارت

   .را كنار بگذاريدآن  نااميد شويد و كلاً،  خوددلخواهنرسيدن به نتيجه 

   هاي درك مطلب چيست؟ اما مهمترين مرحله پس از آشنايي با مهارت

هاي مختلف را بدون توجه  هاي عمراني در گرايش درك مطلبهاي درك مطلب، ابتدا بايد       پس از يادگيري مهارت   

خصـصي  هـاي ت  و درك مـتن  مطالعهنحوة تي ممكن است از آن پرسيده شود مطالعه كنيد تا با     سوالابه اينكه چه    

ت سـوالا ت و نحوة پاسـخگويي بـه   سوالاها را همراه با  سپس بايد درك مطلب). هاي پايه درك مطلب (آشنا شويد   

  .))3( و )2( و )1(هاي سطح  درك مطلب(مطالعه كنيد 

د اي و ضروري كـه در قـسمت واژگـان مطالعـه كردي ـ              واژگان پايه اكثر  هاي اين فصل سعي شده است كه          در متن 

ها بـه شـما كمـك بـسيار           دقت كنيد كه خواندن اين متن     . در متن نيز ببينيد   را  استفاده شود تا كاربرد اين لغات       

بنابراين به كليه داوطلبـان و مهندسـان عزيـز          . كند  ت درك مطلب مي   سوالاهاي بعدي و پاسخ به        زيادي در فصل  

  . كنيدبا دقت مطالعه  حتماً اين فصل را بندي شده هاي سطح شود قبل از شروع مطالعه درك مطلب توصيه مي
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Materials selection, component design, joining techniques, configuration and 

adherence to local building codes all play their part in the design process, but the goal of 

designing structures is essentially an exercise in balancing forces thus creating a 

structure that will carry loads in a safe and functional fashion. Loads take many forms, 

including static and dynamic. It is these forces and the resultant deflections that must be 

kept within reasonable limits. These deflections allow structures to move, such as the 

expansion of bridge decks due to heat or the sway in skyscrapers due to wind loads.  

The forces of tension, compression, shear and torsion affect all structures. It is the 

designer's responsibility not only to accommodate these forces, but also to generate a 

solution that will determine how frequently they occur and where they are distributed 

throughout the structure.  

Careful planning, analysis and testing in the design phase will take the variety of 

forces experienced in the service life of a structure into account. Failure to accurately 

allow for loading conditions can cause: cracking, excessive movement, misalignment of 

components, permanent deformation of members and even structural failure.  

Forces acting on the beams or structures cause bending, thereby creating deformation 

in the shape of a curve. The deflection generated at any point is found by measuring the 

displacement from the original unloaded datum. The amount of deflection is relative to 

the force applied and the stiffness of the structure or beam. Generally speaking, lateral 

deflections are very small when compared to axial displacement.  

Stiffness is often measured as the load that will produce a predetermined amount of 

deflection. A stiff structure or structural member is one that can withstand a large load 

and will deflect only to a small degree. 
 

  

   :ترجمة پاراگراف اول �

Materials selection, component design, joining techniques, ... wind loads.  

هـاي سـاختماني محلـي، همگـي      نامـه  هاي اتصال، پيكربندي و تبعيت از آيـين   راحي اجزاء، تكنيك  انتخاب مصالح، ط  

كردن نيروهـا   متوازننمايند، اما هدف از طراحي سازه اساساً تلاشي است براي          نقش خود را در فرآيند طراحي ايفا مي       

هـاي گونـاگوني بـه        بارها شـكل  . كند  ا حمل مي  اي ايمن و كار     شود كه بارها را به شيوه     ايجاد  اي    تا به اين وسيله سازه    

وجود آمده از آنهـا       هاي به   اين نيروها و تغيير شكل    . شوند  استاتيكي و ديناميكي مي   ) بارهاي(گيرند،كه شامل     خود مي 

د، ماننـد   ن ـده  جـايي مـي     ها به سازه اجازه جابـه       اين تغيير شكل  . هاي منطقي حفظ شوند     هستند كه بايد در محدوده    

  .ها در اثر بار باد خراش هاي پل در اثر حرارت و يا تغيير مكان جانبي آسمان شهانبساط عر

   :ترجمة پاراگراف دوم �

The forces of tension, compression, shear and torsion … the structure.  

ح است كه نه    اين مسئوليت طرا  . دهند  ها را تحت تأثير قرار مي       نيروهاي كشش، فشار، برش و پيچش تمامي سازه       

حلي براي تعيين فركانس وقوع آنها و موقعيـت توزيـع آنهـا در داخـل               تنها اين نيروها را مدنظر قرار دهد بلكه راه        

  .سازه ارائه نمايد



  
  

 

138  

  عمران تخصصيزبان

   :ترجمة پاراگراف سوم �

Careful planning, analysis and testing in the design …  structural failure.  

ق، تحليل و آزمايش در فاز طراحي، نيروهاي گوناگوني را كه سازه در طـول عمـر خـدمت خـود                     دقي) طراحي(ريزي    برنامه

خـوردگي،   تواند باعث ترك  عدم موفقيت در مورد توجه قراردادن دقيق شرايط بارگذاري مي         . گيرد  كند، مدنظر مي    تجربه مي 

  . حتي گسيختگي سازه شودجايي بيش از حد، قرارگيري نامناسب اعضاء، تغيير شكل دائمي اعضاء و جابه

  :ترجمة پاراگراف چهارم �

Forces acting on the beams or structures cause bending, … axial displacement.  

شوند كه به ايـن وسـيله تغييـر شـكلي قوسـي               كنند باعث خمش مي     ها اثر مي    نيروهايي كه بر روي تيرها و سازه      

جايي از تراز مبناي بارگـذاري       گيري جابه   وسيله اندازه    شده در هر نقطه، به     تغيير شكل ايجاد  . كنند  شكل ايجاد مي  

عمومـاً،  . باشـد  ميزان تغيير شكل متناسب با نيروي اعمال شده و سختي سازه و يا تير مي            . گردد  شده محاسبه مي  

  .باشند هاي محوري بسيار كوچك مي هاي جانبي در مقايسه با تغيير شكل تغيير شكل

  :اگراف پنجمترجمة پار �

Stiffness is often measured as the load that will … small degree. 

يك سازه و . كند اي از تغيير شكل را ايجاد مي   سختي غالباً عبارت است از باري كه يك ميزان از پيش تعيين شده            

اثر آن مقدار كمي تغيير شـكل       بار زيادي را تحمل كند و در        تواند    باشد كه مي    اي مي   اي سخت، سازه    يا عضو سازه  

  .دهد

  

 

 

Buckling of beams, in one form or another, is mostly a problem with beams that are 
relatively weak on their transverse axes-that is, the axis of the beam cross section at right 
angles to the axis of bending. This is not a frequent condition in concrete beams, but it is 
a common one with beams of wood or steel or with trusses that perform beam functions. 

When buckling is a problem, one solution is to redesign the beam for more resistance 
to lateral movement. Another possibility is to analyze for the lateral buckling effect and 
reduce the usable bending capacity as appropriate. However, the solution most often 
used is to brace the beam against the movement developed by the buckling effect. To 
visualize where and how such bracing should be done, we must first consider the various 
possibilities for buckling. 

Lateral buckling is caused by the compressive stresses in the top of the beam that 
make it act like a long column, which is thus subject to a sideways movement as with 
any slender column. Bracing the beam for this action means simply preventing its 
sideways movement at the beam edge where compression exists. For simple span beams, 
this edge is the top of the beam. For beams, joists, rafters, or trusses that directly support 
roof or floor decks, the supported deck may provide this bracing if it is adequately 
attached to the supporting members. For beams that support other beams in a framing 
system, the supported beams at right angles to the supporting member may provide 
lateral bracing. In the latter case, the unsupported length of the buckling member 
becomes the distance between the supported beams, rather than its entire span length.  

Another form of bucking for beams is that described as torsional buckling. This action 
may be caused by tension stress, resulting in a rotational, or twisting, effect. This action 
can occur even when the top of the beam is braced against lateral movement and is often 
due to a lack of alignment of the plane of the loading and the vertical axis of the beam. 
Thus, a beam that is slightly tilted is predisposed to a torsional response.  
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  :ترجمة پاراگراف اول �

Buckling of beams, in one form or another,is mostly … beams functions. 

 كه منظـور از محـور   ،شوند  كمانش غالباً در هر حالتي در تيرهايي با محور عرضي ضعيف يك مشكل محسوب مي              

 بتني معمول نيست اما     در تيرهاي ) كمانش(اين وضعيت   . باشد كه عمود بر محور خمش است        عرضي محوري مي  

  .  رايج است،در تيرهاي چوبي و فولادي و خرپاهايي كه عملكردي مشابه تير دارند

   :ترجمة پاراگراف دوم �

When buckling is a problem, one solution is to redesign … possibilities for buckling. 

ه حل اين است كـه تيـر مجـدداً بـراي مقـاومتي              ، يك را  گردد  ميكه كمانش به عنوان يك مشكل مطرح          هنگامي

گزينه ديگر عبـارت اسـت از تحليـل اثـر كمـانش جـانبي و كـاهش                  . بيشتر در برابر حركت جانبي طراحي گردد      

با اين وجود، مهار كردن تير در برابر حركات ايجـاد شـده در اثـر                . ظرفيت خمشي قابل استفاده به نحوي مناسب      

براي تجسم كردن اينكه چنـين مهاربنـدي كجـا و چگونـه بايـد               . شود  مي استفاده    كه غالباً  حلي است  راهكمانش،  

  . هاي مختلف مطرح براي كمانش را مورد توجه قرار دهيم انجام پذيرد، ابتدا بايد گزينه

   :ترجمة پاراگراف سوم �

Lateral buckling is caused by the compressive stresses in the top … span length.  

شـود تيـر ماننـد يـك          گردد كه سبب مي     هاي فشاري در بخش فوقاني تير ايجاد مي         وسيله تنش   كمانش جانبي به  

مهار كردن  . گيرد  جايي جانبي قرار مي     كه نتيجتاً مشابه يك ستون لاغر در معرض يك جابه         كند  ستون بلند عمل    

. ر در لبه آن كه فشار وجود دارد ممانعت شود         جايي جانبي تي    طور ساده از جابه     تير در برابر چنين رفتاري يعني به      

دار و يـا   تيرهاي شيب ها، شاه  براي تيرها، تيرچه  . براي تيرهاي با دهانه ساده، اين لبه همان بخش فوقاني تير است           

اي كـه وزن   عرشه( نگه داشته شده ةكه عرش دارند، در صورتي    بام و يا عرشه كف را نگه مي       مستقيماً  خرپاهايي كه   

تواند ايـن مهاربنـدي را         مي ،دارنده متصل گرديده باشد     خوبي به اعضاي نگه     به) گردد  وسيله تيرها تحمل مي    آن به 

اي كـه   كنند، تيرهاي حمايـت شـده   براي تيرهايي كه از ساير تيرها در يك سيستم قابي حمايت مي   . تأمين نمايد 

در مـورد دوم، بخـشي از طـول    . جانبي باشـند مهار كننده  توانند تأمين باشند، مي عمود بر عضو حمايت كننده مي 

جاي اينكـه     شود، به   كننده كه حمايت نگرديده است تبديل به فاصله ميان تيرهاي حمايت كننده مي              عضو كمانش 

  . بخشي از كل طول دهانه باشد

   :ترجمة پاراگراف چهارم �

Another form of bucking for beams is that described … highly likely. 

 ايـن عمـل ممكـن       .گردد  است كه تحت عنوان كمانش پيچشي توصيف مي       حالتي   ،شكل ديگري از كمانش تيرها    

ايـن عمـل حتـي      . گـردد   وسيله تنش كششي ايجاد گردد كه منجر بـه اثـري چرخـشي يـا پيچـشي مـي                   است به 

 ناشـي از عـدم   كه بخش فوقاني تير در برابر حركت جانبي مهار گرديده ممكن اسـت رخ دهـد كـه غالبـاً            هنگامي

) كـج شـده   (بنابراين تيري كه كمـي دچـار انحـراف شـده            . باشد  محور عمودي تير مي   و  انطباق صفحه بارگذاري    

  . باشد مستعد ايجاد پاسخي پيچشي مي
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Seismic provisions typically specify criteria for the design and construction of new 

structures subjected to earthquake ground motions with three goals: (1) minimize the 

hazard to life from all structures, (2) increase the expected performance of structures 

having a substantial public hazard due to occupancy or use, and (3) improve the 

capability of essential facilities to function after an earthquake.  

Some structural damage can be expected as a result of design ground motion because 

the codes allow inelastic energy dissipation in the structural system. For ground motions 

in excess of the design levels, the intent of the codes is for structures to have a low 

likelihood of collapse.  

In most structures that are subjected to moderate-to-strong earthquakes, economical 

earthquake resistance is achieved by allowing yielding to take place in some structural 

members. It is generally impractical as well as uneconomical to design a structure to 

respond in the elastic range to the maximum expected earthquake-induced inertia forces. 

Therefore, in seismic design, yielding is permitted in predetermined structural members 

or locations, with the provision that the vertical load-carrying cappacity of the structure 

is maintained even after strong earthquakes. However, for certain types of structures 

such as nuclear facilities, yielding cannot be tolerated and as such, the desing needs to be 

elastic.  

Structures that contain facilities critical to post-earthquake operations – such as 

hospitals, fire stations, power plants, and communication centers – must not only survive 

without collapse, but must also remain operational after an earthquake. Therefore, in 

addition to life safety, damage control is an important design consideration for structures 

deemed vital to post-earthquake functions. 
 

  

  :ترجمة پاراگراف اول �

Seismic provisions typically specify criteria for the design … an earthquake.  

هـاي جديـد كـه در معـرض           معيارهايي را براي طراحي و ساخت سـازه       طور معمول     اي، به   لرزهاي    نامه  ضوابط آيين 

هـا    حداقل كردن خطر جاني براي همه سـازه       ) 1: باشند با سه هدف تعيين نموده است        هاي زلزله مي    زمين لغزش 

و ) كنـد  جمعيتـي كـه از سـازه اسـتفاده مـي     (هايي كه از لحاظ سـكونت      اي سازه ارتقاء عملكرد مورد انتظار بر    ) 2

ارتقـاء توانـايي تأسيـسات      ) 3باشـند و      مـي  اي  ملاحظـه قابل  ) مرتبط با عموم جامعه   (كاربرد، داراي خطر عمومي     

  .ضروري براي عملكرد بعد از زلزله

   :ترجمة پاراگراف دوم �

Some structural damage can be expected as a result of design … of collapse.  

تواند مورد انتظار باشد،      مي) زمين لغزشي كه مبناي طراحي بوده     (اي ناشي از زمين لغزش طرح         كمي خرابي سازه  

بـراي  . داننـد   اي مجـاز مـي      انرژي غيرالاستيك را در سيستم سازه     ) محو شدن تدريجي  (ها استهلاك     نامه  زيرا آيين 

  .باشد فروريختن ميكم هايي با احتمال  سازه) داشتن(ها،  نامه راتر از سطوح طراحي، هدف آيينهاي ف زمين لغزش




