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بانک سـؤالات مبحث 19 )ویژه آزمون نظارت و اجرا(

مـؤسسه انتشارات سری عمران قلم‌داور
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: به موجب ماده 5 قانـــون حمایت از حقوق مؤلفـــان و مصنفان مصـــوب 1348/10/11 کلیه  کـــر تذ
حقوق این کتاب برای مؤسســـه انتشـــارات ســـری عمران محفوظ می‌باشـــد و هیچ شـــخص حقیقی 
یـــا حقوقی حـــق چاپ و برداشـــت تمام یا قســـمتی از اثر را به‌صـــورت چاپ، فتوکپی، جـــزوه و حتی 

دســـت‌نویس نـــدارد و متخلفین به موجـــب این قانون تحـــت پیگرد قانونی قـــرار می‌گیرند. 



مهندسین عزیز سلام 
از اینکه مؤسسه سری عمران را برای مطالعه و آمادگی آزمون نظام مهندسی انتخاب کرده‌اید سپاسگزاریم. همان‌طور که اطلاع دارید، 
ک کار بوده و سؤالات از این مبحث طراحی  در آزمون نظام مهندسی پیش‌رو )شهریورماه 1401( مبحث نوزدهم ویرایش جدید ملا

خواهند شد. 
ما در مؤسسه انتشاراتی سری عمران در حال روزرسانی کتاب‌های مرتبط با این مبحث هستیم. اما با توجه به درخواست‌های بسیار زیاد 
از سوی شما عزیزان، این به ‌روزرسانی فعلاً در قالب فایل ‌PDF انجام شده است. بدین ترتیب که مجموعه سؤالات مبحث نوزدهم در 
آزمون‌های نظارت و اجرا سال‌های قبل را به طور کامل بر اساس مبحث نوزدهم به روز رسانی کرده و در دسترس شما قرار می‌دهیم. 

 این محصول برای چه مهندسینی قابل استفاده است؟ 

 کلیۀ داوطلبان آزمون‌های نظام مهندسی، نظارت و اجرا شهریور 1401 به شرح زیر می‌توانند از این کتاب استفاده کنند: 
1 دوستان عزیزی که کتاب بانک سؤالات آزمون اجرا سری عمران را تهیه کرده و از آن استفاده می‌کنند، سؤالات مبحث نوزدهم 

داخل کتاب را مطالعه نکنند و به جای آن، از سؤالات قرار گرفته داخل این کتاب الکترونیکی استفاده نمایند. 
2 دوستان عزیزی که کتاب بانک سؤالات آزمون‌های نظارت و اجرا سری عمران را ندارند نیز می‌توانند به صورت کاملاً رایگان از کتاب 

الکترونیکی مجموعه سؤالات مبحث نوزدهم ویرایش جدید استفاده کنند و خود را برای آزمون آماده نمایند. 

 نحوۀ به روز رسانی سؤالات مبحث نوزدهم در کتاب جدید چگونه بوده است؟ 

 سؤالات مبحث نوزدهم به صورت زیر در کتاب الکترونیکی به روز رسانی شده‌‌اند: 
دستۀ اول: سؤالاتی که از قسمت‌های بدون تغییر مبحث نوزدهم مطرح شده‌اند. این سؤالات و پاسخ‌های آنها هیچ تغییری نداشته و 

صرفاً شمارۀ بند، شمارۀ جدول و ... آنها براساس مبحث نوزدهم ویرایش 1399 به روزرسانی شده است. 
دستۀ دوم: سؤالاتی که از قسمت‌های تغییریافتۀ مبحث نوزدهم مطرح شده‌اند و با ویرایش جدید نیز قابل پاسخ هستند. صورت این 

سؤالات تغییر خاصی نداشته، ولی پاسخ آنها کاملاً براساس مبحث نوزدهم ویرایش جدید تنظیم شده است. 
دستۀ سوم: سؤالاتی که بند مرتبط با آنها در ویرایش جدید مبحث نوزدهم حذف شده است. این سؤالات کاملاً تغییر کرده‌اند و یک 

سؤال تألیفی جدید بر اساس مبحث نوزدهم ویرایش 1399 به جای آن قرار گرفته است. 
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آزمون آذر 92 
کدام‌یک از گزینه‌های زیر از مقاومت حرارتی بالاتری برخوردار می‌باشد؟  11  

1( دیوار به ضخامت 100 میلی‌متر از جنس آجر توپر
2( دیوار به ضخامت 100 میلی‌متر از جنس آجر سوراخ‌دار 

3( دیوار به ضخامت 100 میلی‌متر از جنس بلوک سفالی
4( دیوار به ضخامت 100 میلی‌متر از جنس بلوک سیمانی 

 براساس جداول پ-8-4، پ-8-5، پ-8-6 و پ-8-7 در صفحات 224 تا 226 در پیوست هشتم از مبحث نوزدهم مقررات 
ملی ساختمان، مقاومت حرارتی ساختمانی، مصالح نامبرده شده در ضخامت 100 میلی‌متر به‌صورت زیر است: 

)نوع دیوار )cm مقاومت حرارتیضخامت

10آجر توپر 5/0 09/

10آجر سوراخ‌دار 5/0 13/

10بلوک سفالی 5/0 2/

10بلوک سیمانی 5/0 09/

مطابق جدول فوق مقاومت حرارتی دیوار جنس بلوک سفالی از همه دیوارها بیشتر است. بنابراین گزینه )3( صحیح است.

ضریب هدایت حرارت کدام‌یک از مصالح زیر، از دیگر گزینه‌ها بیشتر است؟  22  

1( بتن متخلخل غیرمسلح	
2( بتن غیرمسلح با سنگدانه متداول 

3( بتن مسلح با یک درصد میلگردگذاری یکنواخت در تمامی جهات
4( بتن غیرمسلح با سنگدانه سرباره کوره آهن‌گدازی

 براساس جدول 210 از پیوست هفتم مبحث نوزدهم مقررات ملی ساختمان، ضرایب هدایت حرارت برای مصالح مطرح شده به 
صورت زیر است.

)مصالح / . )W m k ضریب هدایت حرارت مؤثر

1بتن متخلخل غیرمسلح 1 3515 / /

1بتن غیرمسلح با سنگدانه متداول 15 2/

2بتن مسلح با یک درصد میلگردگذاری یکنواخت در تمامی جهات 3/

0بتن غیرمسلح با سنگدانه سرباره کوره آهن‌گدازی 7 1 4/ /

بنابراین گزینه )3( صحیح است.

آزمون خرداد 93 
، برای بام یک ساختمان به عنوان یکی از جدارهای غیرنورگذر  [ . / ]m K W2 مقدار مقاومت حرارتی حداقل لازم بر حسب  33  

)تألیفی( پیوسته خارجی چقدر است؟ �

0 80/  )4 	0 65/ )3 	0 70/  )2 	0 50/ )1
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 براساس بند 19-4-2-2 در صفحه 44 از مبحث نوزدهم مقررات ملی ساختمان، مشخصات حرارتی جدارهای مختلف، بسته به 
روش طراحی می‌تواند متفاوت باشد، ولی در تمامی شرایط لازم است مقاومت حرارتی تمامی جدارهای پوسته خارجی ساختمان‌های 

بند 19-1-1- بیش از مقادیر ارائه شده در جدول 19-4-1 باشد:  
جدول 19-4-1 مقاومت‌های حداقل لازم برای جدارهای پوسته خارجی ساختمان

[ . / ]m K W2 مقاومت حرارتی حداقل 

0/دیوار 50
0/بام 70

0/کف در تماس با هوا 65

بنابراین گزینۂ )2( صحیح است.

سالن غذاخوری با زیربنای 700 مترمربع در شهر تهران، از نظر میزان صرفه‌جویی در مصرف انرژی، جزء کدام گروه ساختمان می‌باشد؟  44  

1 )4 	2 )3 	3 )2 	4 )1
 برای حل این سؤال و تعیین گروه‌بندی ساختمان از نظر میزان صرفه‌جویی در مصرف انرژی از پیوست )4( مبحث نوزدهم 

مقررات ملی ساختمان در قالب گام‌بندی زیر استفاده می‌کنیم:
1 گونه‌بندی نیاز انرژی:‌ براساس جدول پیوست )3( در صفحه 181 نیاز انرژی در شهر تهران گرمایش متوسط می‌باشد. 

2 گونه‌بندی کاربری ساختمان‌ها: براساس جدول پیوست )4( در صفحه 190 ، سالن غذاخوری دارای کاربری نوع )ب( می‌باشد. 

ساختمان مسکونی، بیمارستان، کلینیک، هتل، مهمان‌سرا، آسایشگاه، خوابگاه، زایشگاه، سردخانه. نوع کاربری )الف(

نوع کاربری )ب( 

ساختمان اداری، ساختمان تجاری، فروشگاه، ساختمان آموزشی، دانش‌سرا، مرکز تربیت معلم، ساختمان آموزشی دانشگاهی، 
مجتمع فنی ـ حرفه‌ای، کتابخانه، آزمایشگاه، مرکز تحقیقاتی، ایستگاه رادیو و تلویزیون، مرکز اصلی یا فرعی مخابرات، مرکز 
اصلی یا شعبۀ بانک، ایستگاه اصلی و مرکز کنترل مترو، خانۀ بهداشت، ساختمان پست و پلیس و آتش‌نشانی، رستوران و 

سالن غذاخوری. 

نوع کاربری )ج( 
ترمینال فرودگاه بین‌المللی یا داخلی، ترمینال راه‌آهن، استادیوم ورزشی سرپوشیده، تعمیرگاه بزرگ، کارخانه صنعتی )غیر از 
موارد ذکر شده در کاربری د(، نمایشگاه، باشگاه، تئاتر، سینما، سالن اجتماع و کنفرانس، ساختمان ایستگاه وسایل نقلیۀ زمینی. 

نوع کاربری )د( 
انبار، تعمیرگاه کوچک، کارگاه کوچک، ساختمان صنعتی )اتومبیل‌سازی، نورد و ذوب فلزات، سیلو، کشتارگاه و مشابه آن‌ها(، 

پارکینگ در طبقات، آشیانۀ حفاظتی هواپیما، ساختمان میدان‌های میوه و تره‌بار، ایستگاه مترو، پناهگاه. 

3 گروه ساختمان:‌ درنهایت با توجه به زیربنای 700 متر مربع با استفاده از جدول پیوست )4( در صفحه 191 داریم: 

گونه‌بندی کاربری 
ساختمان 

)از بخش پ-1-4(

درجه انرژی محل 
استقرار ساختمان 

)از پیوست 3( 

9 طبقه یا کمتر با 
زیربنای مفید کمتر یا 
مساوی 2000 متر مربع

بیش از 9 طبقه یا 
زیربنای مفید بیشتر از 

2000 متر مربع

نوع الف

گروه 1 زیاد

گروه 2 متوسط

گروه 3 کم

نوع ب

گروه 1گروه 2زیاد

گروه 2گروه 3متوسط 

گروه 3 گروه 3کم
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گونه‌بندی کاربری 
ساختمان 

)از بخش پ-1-4(

درجه انرژی محل 
استقرار ساختمان 

)از پیوست 3( 

9 طبقه یا کمتر با 
زیربنای مفید کمتر یا 
مساوی 2000 متر مربع

بیش از 9 طبقه یا 
زیربنای مفید بیشتر از 

2000 متر مربع

نوع ج 

گروه 2 زیاد

گروه 3 متوسط

گروه 3 کم

گروه د 

گروه 4 زیاد

گروه 4 متوسط

گروه 4 کم

با توجه به موارد مشخص شده، این ساختمان در گروه )3( از نظر میزان صرفه‌جویی در مصرف انرژی قرار می‌گیرد. 
بنابراین گزینۂ )2( صحیح است.

آزمون آبان 93 
به منظور برقراری الزامات مبحث نوزدهم مقررات ملی ساختمان، در خصوص سنجش شدت روشنایی، ارتفاع سطح کار از  55  

)تألیفی( کف در مورد فضاهای مسکونی چقدر باید در نظر گرفته شود؟  �

0/ متر بالاتر از کف 85 )2 		 0/ متر بالاتر از کف 76 )1
0/ متر بالاتر از کف 95 )4 		 0/ متر بالاتر از کف 90 )3

گر محل سطح کار مشخص باشد، در   براساس بند 19-4-2-9-2 در صفحۀ 52 از مبحث نوزدهم مقرارت ملی ساختمان، ا
این صورت شدت روشنایی مورد نیاز باید در سطح کار تأمین شود، مثل روشنایی روی سطح میز کار. در صورتی که ارتفاع سطح کار 

مشخص نباشد، برای سنجش شدت روشنایی لازم است ارتفاع سطح کار از کف برابر با مقادیر زیر در نظر گرفته شود: 
0/ متر بالاتر از کف.  76  برای فضای اداری، یک سطح افقی

0 متر بالاتر از کف.  85/  برای فضاهای صنعتی و مسکونی، یک سطح افقی
0 متر.  15/  برای راهروها، یک سطح افقی با ارتفاع کمتر از

 بنابراین گزینۂ )1( صحیح است.

)ویرایش سؤال( در استخر آب گرم در هوای آزاد، مقاومت حرارتی پوشش استخر باید حداقل چقدر باشد؟ � 66  

. /m WK20 6/ )4 	 . /m WK20 5/ )3 	 . /m WK20 4/ )2 	 . /m WK20 3/ )1
 براساس بند 19-4-3-8 در صفحۀ 61 از مبحث نوزدهم مقررات ملی ساختمان، در استخرهای واقع در هوای آزاد، در صورت 
استفاده از آب گرم، استفاده از پوشش مناسب، که تبادل حرارت آب را محدود و از تبخیر آن جلوگیری کند، الزامی است. این پوشش 

0 داشته باشد.  2/ ] و گسیلندگی سطح در تماس با هوای کمتر از . / ]m K W2 0 5/ باید مقاومت حرارتی بیش از 
بنابراین گزینۂ )3( صحیح است.

آزمون مرداد 94  
در صورتی که در طراحی ویژگی خاصی مد نظر نباشد، حداقل راندمان لامپ‌های گازی در سیستم روشنایی مصنوعی به  77  

منظور صرفه‌جویی در مصرف انرژی چقدر است؟  

4( 55 لومن بر وات  3( 34 لومن بر وات 	 2( 22 لومن بر وات 	 1( 14 لومن بر وات 	
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 براساس بند 19-4-4-7 در صفحه 65 از مبحث نوزدهم مقررات ملی ساختمان، استفاده از لامپ با فیلمان تنگستن و یا هالوژن 
با راندمان )یا بهره نوری( کمتر از 14 لومن بر وات، لامپ بخار جیوه با راندمان کمتر از 55 لومن بر وات و نیز لامپ‌های گازی با راندمان 
کمتر از 22 لومن بر وات، مجاز نمی‌باشد، مگر این که در طراحی و یا بهره‌برداری، ویژگی‌های خاصی مدنظر باشد که با دیگر لامپ‌ها 

قابل تأمین نباشد. در این حالت، لازم است طراح دلایل توجیهی خود را برای انتخاب‌های غیرمجاز ارائه نماید. 
بنابراین گزینۂ )2( صحیح است. 

آزمون بهمن 94  
22 سانتی‌متر، چنانچه عایق  5/ ضریب انتقال حرارت خطی اتصال بام تخت به ضخامت 20 سانتی‌متر و دیوار به ضخامت 88  

/. چه میزان است؟  ( )W m k حرارتی دیوار و بام به یکدیگر متصل نگردد، برحسب

0 32/ )4 	0 30/ )3 	0 26/ )2 	0 22/ )1
 براساس بند پ -11-4-5 در صفحه 279 از مبحث نوزدهم مقررات ملی ساختمان، ضرایب انتقال حرارت خطی اتصال بام‌های 
e، با مقادیر  2 e1 و ضخامت دیوار تخت و دیوار، چنانچه عایق حرارتی دیوار و بام به یکدیگر متصل نگردد، بسته به ضخامت سقف
جدول زیر )صفحه 278( تعیین می‌گردد. در صورتی‌که دیوار و سقف از داخل و به‌صورت یکپارچه عایق‌کاری حرارتی گردد، در محل 

اتصال بام و دیوار، پل حرارتی وجود نخواهد داشت. 
.[ /( )]W m K ψ اتصال دیوار داخلی به کف زیرین با عایق از داخل جدول 9-پ-11: ضرایب انتقال حرارت خطی

( )e cm1 ( )e cm2
15 0/17 5/20 0/22 5/25 0/27 5/30 0/

150 تا 19 24/0 28/0 32/0 35/0 38/0 42/0 45/

200 تا 25 22/0 26/0 30/0 26/0 28/0 31/0 33/

درنهایت برای این سؤال داریم: 
( )

./( )
³IM þ£w S¶Ihò

nH¼Äj S¶Ihò

e cm
W m Ke cm ψ

=
=

=

 ⇒


1
2

20
0 322 5 /

/
�

بنابراین گزینۂ )3( صحیح است.

قرار است هتلی در شهر تبریز با زیربنای 4000 متر مربع ساخته شود. این ساختمان از نظر میزان صرفه‌جویی در مصرف  99  

انرژی در چه گروهی قرار می‌گیرد؟ 

4 )4 	3 )3 	2 )2 	1 )1
 برای تعیین گروه ساختمان از جدول پیوست )4( در صفحه 191 از مبحث نوزدهم مقررات ملی ساختمان استفاده می‌کنیم. 

بدین منظور گام‌بندی زیر را انجام می‌دهیم. 
1 گونه‌بندی نیاز انرژی: با استفاده از جداول ارائه شده در پیوست )3( در صفحه 181،‌ شهر تبریز دارای نیاز انرژی زیاد از نوع گرمایش است. 

2 گونه‌بندی کاربری ساختمان‌ها: براساس جدول پیوست )4( در صفحه 190،‌ ساختمان هتل در کاربری نوع )الف( قرار دارد. 

ساختمان مسکونی، بیمارستان، کلینیک، هتل، مهمان‌سرا، آسایشگاه، خوابگاه، زایشگاه، سردخانه. نوع کاربری )الف(

نوع کاربری )ب( 

ساختمان اداری، ساختمان تجاری، فروشگاه، ساختمان آموزشی، دانش‌سرا، مرکز تربیت معلم، ساختمان آموزشی دانشگاهی، 
مجتمع فنی ـ حرفه‌ای، کتابخانه، آزمایشگاه، مرکز تحقیقاتی، ایستگاه رادیو و تلویزیون، مرکز اصلی یا فرعی مخابرات، مرکز 
اصلی یا شعبۀ بانک، ایستگاه اصلی و مرکز کنترل مترو، خانۀ بهداشت، ساختمان پست و پلیس و آتش‌نشانی، رستوران و 

سالن غذاخوری. 
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نوع کاربری )ج( 
ترمینال فرودگاه بین‌المللی یا داخلی، ترمینال راه‌آهن، استادیوم ورزشی سرپوشیده، تعمیرگاه بزرگ، کارخانه صنعتی )غیر از 
موارد ذکر شده در کاربری د(، نمایشگاه، باشگاه، تئاتر، سینما، سالن اجتماع و کنفرانس، ساختمان ایستگاه وسایل نقلیۀ زمینی. 

نوع کاربری )د( 
انبار، تعمیرگاه کوچک، کارگاه کوچک، ساختمان صنعتی )اتومبیل‌سازی، نورد و ذوب فلزات، سیلو، کشتارگاه و مشابه آن‌ها(، 

پارکینگ در طبقات، آشیانۀ حفاظتی هواپیما، ساختمان میدان‌های میوه و تره‌بار، ایستگاه مترو، پناهگاه. 

3 تعیین گروه ساختمان: برای این کار با استفاده از جدول پیوست )4( در صفحه 191 داریم:  

گونه‌بندی کاربری 
ساختمان 

)از بخش پ-1-4(

درجه انرژی محل 
استقرار ساختمان 

)از پیوست 3( 

9 طبقه یا کمتر با 
زیربنای مفید کمتر یا 
مساوی 2000 متر مربع

بیش از 9 طبقه یا 
زیربنای مفید بیشتر از 

2000 متر مربع

نوع الف

گروه 1 زیاد

گروه 2 متوسط

گروه 3 کم

نوع ب

گروه 1گروه 2زیاد

گروه 2گروه 3متوسط 

گروه 3 گروه 3کم

نوع ج 

گروه 2 زیاد

گروه 3 متوسط

گروه 3 کم

گروه د 

گروه 4 زیاد

گروه 4 متوسط

گروه 4 کم

درنهایت ساختمان مذکور از نظر میزان صرفه‌جویی در مصرف انرژی در گروه )1( قرار می‌گیرد. بنابراین گزینۂ )1( صحیح است.

آزمون شهريور 95  
110 در نظر است یک ساختمان اداری با زیربنای 7000 متر مربع در شهر تبریز ساخته شود. از نظر میزان صرفه‌جویی در مصرف   

انرژی این ساختمان در کدام گروه قرار می‌گیرد؟ 

4(‌گروه 4 3( گروه 3	 2( گروه 2	 1( گروه 1	
 برای حل این سؤال و تعیین گروه‌بندی ساختمان از نظر میزان صرفه‌جویی در مصرف انرژی از پیوست )4( مبحث نوزدهم 

مقررات ملی ساختمان در قالب گام‌بندی زیر استفاده می‌کنیم:
1 گونه‌بندی نیاز انرژی:‌ براساس جدول پیوست )3( در صفحه 181 نیاز انرژی در شهر تبریز گرمایش زیاد می‌باشد. 

2 گونه‌بندی کاربری ساختمان‌ها: براساس جدول پیوست )4( در صفحه 190، ساختمان اداری دارای کاربری نوع )ب( می‌باشد. 

ساختمان مسکونی، بیمارستان، کلینیک، هتل، مهمان‌سرا، آسایشگاه، خوابگاه، زایشگاه، سردخانه. نوع کاربری )الف(

نوع کاربری )ب( 
ساختمان اداری، ساختمان تجاری، فروشگاه، ساختمان آموزشی، دانش‌سرا، مرکز تربیت معلم، ساختمان آموزشی دانشگاهی، مجتمع 
فنی ـ حرفه‌ای، کتابخانه، آزمایشگاه، مرکز تحقیقاتی، ایستگاه رادیو و تلویزیون، مرکز اصلی یا فرعی مخابرات، مرکز اصلی یا شعبۀ بانک، 

ایستگاه اصلی و مرکز کنترل مترو، خانۀ بهداشت، ساختمان پست و پلیس و آتش‌نشانی، رستوران و سالن غذاخوری. 
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نوع کاربری )ج( 
ترمینال فرودگاه بین‌المللی یا داخلی، ترمینال راه‌آهن، استادیوم ورزشی سرپوشیده، تعمیرگاه بزرگ، کارخانه صنعتی )غیر از 
موارد ذکر شده در کاربری د(، نمایشگاه، باشگاه، تئاتر، سینما، سالن اجتماع و کنفرانس، ساختمان ایستگاه وسایل نقلیۀ زمینی. 

نوع کاربری )د( 
انبار، تعمیرگاه کوچک، کارگاه کوچک، ساختمان صنعتی )اتومبیل‌سازی، نورد و ذوب فلزات، سیلو، کشتارگاه و مشابه آن‌ها(، 

پارکینگ در طبقات، آشیانۀ حفاظتی هواپیما، ساختمان میدان‌های میوه و تره‌بار، ایستگاه مترو، پناهگاه. 

3 گروه ساختمان:‌ درنهایت با توجه به زیربنای 7000 متر مربع با استفاده از جدول پیوست )4( در صفحه 191 داریم: 

گونه‌بندی کاربری 
ساختمان 

)از بخش پ-1-4(

درجه انرژی محل 
استقرار ساختمان 

)از پیوست 3( 

9 طبقه یا کمتر با 
زیربنای مفید کمتر یا 
مساوی 2000 متر مربع

بیش از 9 طبقه یا 
زیربنای مفید بیشتر از 

2000 متر مربع

نوع الف

گروه 1 زیاد

گروه 2 متوسط

گروه 3 کم

نوع ب

گروه 1گروه 2زیاد

گروه 2گروه 3متوسط 

گروه 3 گروه 3کم

نوع ج 

گروه 2 زیاد

گروه 3 متوسط

گروه 3 کم

گروه د 

گروه 4 زیاد

گروه 4 متوسط

گروه 4 کم

با توجه به موارد مشخص شده، این ساختمان در گروه )1( از نظر میزان صرفه‌جویی در مصرف انرژی قرار می‌گیرد. 
بنابراین گزینۂ )1( صحیح است.

برای محاسبه ضریب انتقال حرارت مرجع یک ساختمان کم انرژی که لازم است صرفه‌جویی زیادی در مصرف انرژی داشته  111  

/ باید چقدر در نظر گرفته شود؟  .W m k2 باشد، ضریب انتقال حرارت مرجع بام یا سقف مجاور فضای کنترل نشده برحسب

 0 633/ )4 	 0 458/ )3 	 0 529/ )2 	 0 847/ )1
 ابتدا باید توجه کرد براساس بند 19-1-2 در صفحه 3 از مبحث نوزدهم مقررات ملی ساختمان، در این مبحث، سه حد کیفیت 

)رده انرژی( ساختمان، با تعیین میزان کارایی انرژی، تعریف می‌شود: 
 ( )EC  ساختمان منطبق با مبحث 19 مقررات ملی ساختمان

( )EC +  ساختمان کم‌انرژی
( )EC + +  ساختمان بسیار کم‌انرژی

همچنین بر اساس بند 19-2-2-2 در صفحه 31، برای طراحی ساختمان، طبق ضوابط مندرج در این مبحث، لازم است ابتدا گروه 
ساختمان تعیین گردد. در این مبحث، گروه‌های چهارگانۀ ساختمان‌ها به قرار زیر است: 

 گروه 1: ساختمان‌های در اولویت بالا از نظر صرفه‌جویی در مصرف انرژی؛ 
 گروه 2: ساختمان‌های در اولویت متوسط از نظر صرفه‌جویی در مصرف انرژی؛ 
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 گروه 3: ساختمان‌های در اولویت پایین از نظر صرفه‌جویی در مصرف انرژی؛ 
 گروه 4: ساختمان‌های در اولویت بسیار پایین از نظر صرفه‌جویی در مصرف انرژی؛ 

) می‌باشد. در ادامه و با توجه به جدول 19-6-2 در صفحه 131 داریم:  )EC + بنابراین گروه ساختمان مورد سوال )1( بوده و رده انرژی آن

]. بر حسب رده انرژی  /( )]W m K2 جدول 19-6-2 ضریب انتقال حرارت مرجع بام یا سقف ساختمان گروه 1

رده انرژی

بام یا سقف مجاور فضای خارج

بام یا سقف مجاور 
فضای کنترل نشده

عایق حرارتی بام یا سقف از داخلعایق حرارتی بام یا سقف از خارج

دیوار با عایق خارجی 
یا میانی 

دیوار با عایق داخلی 
یا همگن

دیوار با عایق خارجی 
یا میانی 

دیوار با عایق داخلی 
یا همگن 

  

EC0 410/0 318/0 291/0 410/0 847/

+EC0 290/0 225/0 206/0 290/0 633/

+ +EC0 0غیر مجاز غیر مجاز غیر مجاز /211 458/

0 می‌باشد. بنابراین گزینۂ )4( صحیح است.  633/ مطابق جدول فوق ضریب انتقال حرارت برابر

آزمون اسفند 95  
کثر چقدر باید باشد؟  به منظور برقراری الزامات مبحث نوزدهم مقررات ملی ساختمان دمای آب گرم مصرفی حدا 112  

4( 80 درجه  3( 70 درجه 	 2( 60 درجه 	 1( 50 درجه 	
 بر اساس مورد )ج( از بند 19-4-3-6 در صفحه 59 از مبحث نوزدهم مقررات ملی ساختمان، دمای آب گرم مصرفی نباید بیش 

از 60 درجه سلسیوس باشد. بنابراین گزینۂ )2( صحیح است.

ساختمان مسکونی با زیربنای 2000 متر مربع واقع در شهر مشهد، از نظر میزان صرفه‌جویی در مصرف انرژی جزء کدام گروه می‌باشد؟  113  

4 )4 	3 )3 	2 )2 	1 )1
 برای حل این سؤال باید از جدول پیوست )4( در صفحۀ 191 از مبحث نوزدهم مقررات ملی ساختمان استفاده کنیم. بدین 

منظور باید گام‌بندی زیر را طی کنیم: 
1 نوع کاربری ساختمان: با توجه به پیوست )4( در صفحۀ 190، ساختمانی مسکونی بوده و نوع کاربری آن )الف( می‌باشد. 

ساختمان مسکونی، بیمارستان، کلینیک، هتل، مهمان‌سرا، آسایشگاه، خوابگاه، زایشگاه، سردخانه. نوع کاربری )الف(

نوع کاربری )ب( 

ساختمان اداری، ساختمان تجاری، فروشگاه، ساختمان آموزشی، دانش‌سرا، مرکز تربیت معلم، ساختمان آموزشی دانشگاهی، 
مجتمع فنی ـ حرفه‌ای، کتابخانه، آزمایشگاه، مرکز تحقیقاتی، ایستگاه رادیو و تلویزیون، مرکز اصلی یا فرعی مخابرات، مرکز 
اصلی یا شعبۀ بانک، ایستگاه اصلی و مرکز کنترل مترو، خانۀ بهداشت، ساختمان پست و پلیس و آتش‌نشانی، رستوران و 

سالن غذاخوری. 
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نوع کاربری )ج( 
ترمینال فرودگاه بین‌المللی یا داخلی، ترمینال راه‌آهن، استادیوم ورزشی سرپوشیده، تعمیرگاه بزرگ، کارخانه صنعتی )غیر از 
موارد ذکر شده در کاربری د(، نمایشگاه، باشگاه، تئاتر، سینما، سالن اجتماع و کنفرانس، ساختمان ایستگاه وسایل نقلیۀ زمینی. 

نوع کاربری )د( 
انبار، تعمیرگاه کوچک، کارگاه کوچک، ساختمان صنعتی )اتومبیل‌سازی، نورد و ذوب فلزات، سیلو، کشتارگاه و مشابه آن‌ها(، 

پارکینگ در طبقات، آشیانۀ حفاظتی هواپیما، ساختمان میدان‌های میوه و تره‌بار، ایستگاه مترو، پناهگاه. 

2 نیاز انرژی محل استقرار ساختمان: با توجه به جدول پیوست )3( در صفحۀ 187، نیاز انرژی شهر مشهد متوسط است. 

3 درنهایت با در نظر گرفتن زیربنای 2000 متر مربع به سراغ جدول پیوست )4( در صفحه 191 می‌رویم:‌ 

گونه‌بندی کاربری 
ساختمان 

)از بخش پ-1-4(

درجه انرژی محل 
استقرار ساختمان 

)از پیوست 3( 

9 طبقه یا کمتر با 
زیربنای مفید کمتر یا 
مساوی 2000 متر مربع

بیش از 9 طبقه یا 
زیربنای مفید بیشتر از 

2000 متر مربع

نوع الف

گروه 1 زیاد

گروه 2 متوسط

گروه 3 کم

نوع ب

گروه 1گروه 2زیاد

گروه 2گروه 3متوسط 

گروه 3 گروه 3کم

نوع ج 

گروه 2 زیاد

گروه 3 متوسط

گروه 3 کم

گروه د 

گروه 4 زیاد

گروه 4 متوسط

گروه 4 کم

مطابق جدول فوق ساختمان مورد نظر در گروه )2( از نظر میزان صرفه‌جویی در مصرف انرژی قرار دارد. بنابراین گزینۂ )2( صحیح است.


