


مقـدمــه
مــؤلــف

مهندس عزیز سلام ؛ از اینکه موسسه انتشاراتی سری عمران را برای مطالعه و آمادگی 
آزمون‌های نظارت و اجرا انتخاب کردید خرسندیم. امیدواریم که با تلاش و پشتکار خود 
و با استفاده از محصولات و خدمات موسسه، به نتیجه مطلوب یعنی قبولی در آزمون‌های 

نظام مهندسی ) نظارت و اجرا ( دست پیدا کنید.

یکـی از منابـع مشـترک آزمون‌هـای نظـارت و اجـرا، مبحـث یازدهـم مقـررات ملی سـاختمان با عنـوان » طـرح و اجرای 
صنعتـی سـاختمان‌ها« می‌باشـد کـه همـواره در آزمون‌هـای نظـارت و اجـرا 4 سـؤال از آن مطـرح شـده و از ایـن جهـت 
حائـز اهمیـت اسـت. بـا توجـه بـه تغییر ویرایـش آیین‌نامـه در سـال 1400 و تغییـرات زیـاد در محتوی مبحث، مؤسسـه 
سـری عمـران بـه منظـور پوشـش ایـن منبع اقـدام به انتشـار کتـاب »بانک سـؤالات طـرح و اجـرای صنعتی سـاختمان‌ها« 

براسـاس ویرایـش جدیـد نمـوده و ایـن کتاب اکنـون در اختیار شـما می‌باشـد. 
در ادامه به معرفی مهمترین ویژگی‌های این کتاب در قالب موارد زیر خواهیم پرداخت:

  مهمتریـن ویژگـی ایـن کتـاب را می‌توان پوشـش کامل مبحـث یازدهم مقررات ملی سـاختمان دانسـت. بدین منظور 
مولـف بـا بررسـی دقیـق آیین‌نامـه به صـورت صفحه به صفحه اقـدام به طرح سـؤال از تمـام بخش‌هایی کـه قابلیت طرح 
سـؤال در آزمون‌هـای نظـارت و اجـرا را دارنـد، نمـوده اسـت. بنابرایـن طیـف گسـترده ای از سـؤالات در تمامی‌فصـول 

آیین‌نامـه در اختیـار شـما خواهد بود.
 پوشـش کامـل تمامی‌سـؤالات آزمون‌هـای نظـام مهندسـی در ادوار گذشـته تاکنـون را میتـوان ویژگـی بـارز دیگر این 
کتـاب دانسـت. لازم بـه ذکـر اسـت در مـواردی که به دلیـل تغییر بند آیین‌نامه امکان پاسـخگویی به سـؤال خاصـی نبوده، 

تـا حـد امـکان سـؤال مـورد نظـر ویرایش شـده و تلاش بـر این بوده اسـت که نکتـه و ایده سـؤال از بیـن نرود.
 از دیگـر ویژگی‌هـای ایـن کتـاب می‌تـوان بـه ارائـه پاسـخ‌های کام التشـریحی بـرای هـر سـؤال و ارائـه متـن کامـل 
مرتبـط از آیین‌نامـه بـه همـراه ارجـاع شـماره بنـد و شـماره صفحـه در هـر سـؤال اشـاره کـرد. بدیـن ترتیـب داوطلـب 
می‌توانـد در هـر مـورد بـه آیین‌نامـه مراجعـه کـرده و عالوه بـر ارتبـاط بـا آیین‌نامـه، کنترل‌هـای لازم را انجـام دهـد.
  طـرح بیـش از 160 سـؤال 4 گزینـه‌ای در قالـب سـؤالات آزمون‌های نظام مهندسـی و تالیفی مکمل، شـما را نسـبت 

بـه هـر منبع دیگـری بـرای مطالعه مبحـث یازدهم مقـررات ملی سـاختمان بی نیـاز می‌کند. 
 طبقه‌بنـدی فصـول کتـاب براسـاس فصل‌هـای آیین‌نامـه و ترتیب آن باعـث ایجاد یک رونـد مطالعاتی مناسـب برای 
شـما خواهـد شـد. بدیـن ترتیـب می‌توانیـد ابتدا مطالـب فصل مورد نظـر از آیین‌نامـه را مطالعه کرده و سـپس به بررسـی 

سـؤالات آن بپردازید.
  ایجـاد سـاختار شکسـت در فصولـی کـه حجـم مطالب بیشـتر اسـت ) مانند فصـل 6 (، به شـما کمک خواهـد کرد تا 

بتوانیـد مطالـب هـر فصل را بـا تمرکز و نظـم بهتری دنبـال کنید. 
جمع‌بنـدی:  در حالـت کلـی و بـرای مطالعـه ایـن کتـاب لازم اسـت تـا ابتـدا پـس از انتخـاب فصـل مـورد نظـر براسـاس 
اولویـت، بـا کمـک مطالـب ارائـه شـده در صفحـه اول هـر فصـل، نقشـه راه خـود را دریافـت کـرده و پـس از بررسـی و 
مطالعـه آیین‌نامـه بـه بررسـی هـر یـک از سـؤالات مطـرح شـده بپردازیـد. تالش کنید تـا پـس از مطالعـه حتمـاً خودتان 

پاسـخ سـؤالات را بدسـت آوریـد تـا بـه مهـارت لازم در جلسـه آزمـون دسـت پیـدا کنید.
امیدواریـم مجموعـه تالش اسـاتید، مؤلفیـن و پرسـنل مؤسسـه انتشـاراتی سـری عمـران مورد رضایت شـما مهندسـین 
عزیـز قـرار گرفتـه باشـد. تمـام تالش مؤلفین بر این بوده اسـت کـه مجموعـه‌ای کامل و کم‌نقـص در اختیار شـما عزیزان 
قـرار گیـرد. بـا ایـن وجـود همـواره پذیـرای انتقادات و پیشـنهادات سـازنده شـما عزیزان هسـتیم. لطفـاً چنانچـه هرگونه 
ایـراد احتمالـی را در کتـاب مشـاهده نمودیـد، آن را از طریـق آدرس serieomran@yahoo.com بـه مـا اطالع دهید. 

 serieomran 	

	    با آرزوی موفقیت
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﹁︭ـ﹏ اول

﹋﹙﹫︀ت

آنچه را كه با عشق و اشتياق بخواهيد و در 
دستيابى به آن پافشارى كنيد، بى ترديد به 

دست خواهيد آورد. 
«ناپلئون»
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 مطالب این فصل همانطور که از نام آن مشخص می‌باشد در مورد کلیات بوده و عمدتا شامل هدف، دامنه کاربرد، تعاریف 
و بیان یک سری مطالب کلی می‌باشد. این فصل بسیار کوتاه بوده و صفحات 1 تا 6 از مبحث یازدهم مقررات ملی ساختمان را شامل 
می‌شود. بنابراین مطالعه آن زمان زیادی از شما نخواهد گرفت. مطالب این فصل کاملاً جدید بوده و از این رو تمامی سؤالات آن به صورت 

تالیفی می باشد. شما می‌توانید پس از مطالعه دقیق، به بررسی سؤالات آن بپردازید.

نگاهی به آیین‌نامه

از نگاه مبحث یازدهم مقررات ملی ساختمان، چرخه حیات ساختمان شامل چند مرحله بوده و این مراحل در مجموع  11  

)تألیفی( شامل چند بخش می‌باشد؟ �
4( 2 مرحله ـ 9 بخش  3( 3 مرحله ـ 9 بخش 	 2( 2 مرحله ـ 6 بخش 	 1( 3 مرحله ـ 8 بخش 	

 بر اساس بند 11-1-1 در صفحه 1 از مبحث یازدهم مقررات ملی ساختمان، چرخه حیات ساختمان شامل مراحل 
»پیش از اجرا«، »اجرا« و »پس از اجرا« است. مرحله »پیش از اجرا« شامل دو بخش پدیدآوری و طراحی است. »اجرا« 
سه بخش تجهیز، تدارک و ساخت را در بر می‌گیرد. »پس از اجرا« مشتمل بر چهار بخش بهره‌برداری، نگهداری، بازسازی 

و تخریب است. بنابراین گزینه )3( صحیح است. 

)تألیفی( کدامیک از موارد زیر جزو محورهای اصلی اهداف مبحث یازدهم مقررات ملی ساختمان نمی‌باشد؟ � 22  

4( افزایش پایداری  3( توجه به آسایش 	 2( افزایش بهداشت 	 1( بهبود مصرف انرژی 	
ارائه ضوابط صنعتی‌سازی  یازدهم مقررات ملی ساختمان، هدف،  از مبحث  بند 11-1-2 در صفحه 1  براساس   

ساختمان با رویکرد توسعه پایدار است که در هفت محور اصلی زیر دنبال می‌شود: 

 افزایش ایمنی و بهداشت 	 بهره‌وری منابع 

 افزایش سرعت 	 بهبود کیفیت و دوام 

 پرهیز از آسیب به محیط زیست 	 بهبود مصرف انرژی 

 توجه به مطلوبیت و آسایش 
بنابراین گزینه )4( صحیح است. 

)تألیفی( منظور از تعریف زیر کدام است؟� 33  

آبی غیرآشامیدنی، تحصیل شده از فاضلاب خروجی از دستشویی، وان، زیردوشی، لگن یا ماشین رخت‌شویی که منحصرا برای 

شستشوی توالت‌ها، یورینال‌ها و آبیاری زیر سطحی ممکن است مورد استفاده دوباره قرار گیرد. 
2( آب غیرصنعتی  		 1( آب آلوده 

4( آب مضاف 		 کستری  3( آب خا
 براساس بند 11-1-3-1 در صفحه 2 از مبحث یازدهم مقررات ملی ساختمان، تعریف آب خاکستری به صورت 

زیر است:‌
آبی غیرآشامیدنی، تحصیل شده از فاضلاب خروجی از دستشویی، وان، زیردوشی، لگن یا ماشین رخت‌شویی که منحصراً 

برای شستشوی توالت‌ها، یورینال‌ها و آبیاری زیرسطحی ممکن است مورد استفاده دوباره قرار گیرد. 
بنابراین گزینه )3( صحیح است. 

فصل اول: کلیات



7 تایلک :لوا لصف

)تألیفی( کدامیک از موارد زیر جزو معیارهای سه‌گانه صنعتی‌سازی ساختمان‌ها نمی‌باشد؟ � 44  

2( افزایش سرعت  		 1( بهبود مصرف انرژی 
4( بهره‌وری منابع  		 3( بهبود سطح کیفیت 

 بر اساس بند 11-1-3-21 در صفحه 5 از مبحث یازدهم مقررات ملی ساختمان، بهره‌وری منابع، افزایش سرعت، 
بهبود و یکسان‌سازی سطح کیفیت، سه معیار عمده صنعتی‌سازی است که حتی عدم رعایت یکی، موجب غیرصنعتی 

شدن پروژه می‌شود. 
بنابراین گزینه )1( صحیح است. 

)تألیفی( 55 کدامیک از موارد زیر را می‌توان به عنوان یک نمای صنعتی در نظر گرفت؟ �  

4( همه موارد  3( سرامیک 	 2( لوور 	 1( تخته سیمانی 	
 بر اساس بند 11-1-3-26 در صفحه 6 از مبحث یازدهم مقررات ملی ساختمان، نمای صنعتی، به نمایی اطلاق 
می‌شود که معیارهای سه‌گانه صنعتی‌سازی، جملگی در آن محقق شده باشد. از مصادیق تحقق این معیارها، کاهش 
مراحل اجرا از طریق تلفیق مراحل، استفاده از قطعات پیش‌ساخته، نصب خشک و کاربرد مصالح سبک‌تر و عایق‌تر است. 
همچنین، تهیه نقشه‌های کارگاهی نما و ایجاد قابلیت پیش‌سازی در دفتر فنی یا مهندسی، از اصول اساسی نیل به این 
با این تعریف، می‌توان به نماهای خارجی صنعتی مانند تخته سیمانی، سرامیک،  از نمونه‌های منطبق  معیارها است. 

شیشه، کامپوزیت، بتن پیش‌ساخته، بتن نمایان، پنل خورشیدی و لووِر اشاره کرد.
بنابراین گزینه )4( صحیح است. 

66 کدامیک از موارد زیر جزو سطوح بهره‌وری ساختمان از منظر مبحث یازدهم مقررات ملی ساختمان نمی‌باشد؟ )تألیفی(  

2( صنعت ساختمان  1( صرفه‌جویی مصرف انرژی 	
4( فعالیت‌های خرد  		 3( پروژه ساختمانی 

 بر اساس بند 11-1-3-5 در صفحه 3 از مبحث یازدهم مقررات ملی ساختمان، بهره‌وری صنعت ساختمان در سه 
سطح، قابل تعریف است: صنعت ساختمان، پروژه ساختمانی و فعالیت‌های خرد. 

بنابراین گزینه )1( صحیح است. 

)تألیفی( 77 عبارت زیر تعریف کدامیک از واژه‌های عنوان شده می‌باشد؟ �  

مجموعه‌ای از اطلاعات ساختمان، شامل نقشه‌های چون ساخت و روش اجرا؛ نتایج آزمایشگاهی؛ مشخصات مصالح، اجزا و 

تاسیسات؛ فهرست تامین کنندگان مصالح؛ و دستورات لازم برای راهبری، تعمیر و نگهداری است. 

2( دفترچه بهره‌برداری  		 1( دفترچه نگهداری 

4( شناسنامه فنی و ملکی  		 3( دفترچه اطلاعات ملک 
 بر اساس بند 11-1-3-8 در صفحه 3 از مبحث یازدهم مقررات ملی ساختمان، دفترچه بهره‌برداری، مجموعه‌ای از 
اطلاعات ساختمان، شامل نقشه‌های چون ساخت و روش اجرا؛ نتایج آزمایشگاهی؛ مشخصات مصالح، اجزا و تاسیسات؛ 
فهرست تأمین کنندگان مصالح؛ و دستورات لازم برای راهبری، تعمیر و نگهداری است. بخشی از اطلاعات مذکور در 

شناسنامه فنی و ملکی، منظور می‌شود. 
بنابراین گزینه )2( صحیح است. 



﹁︭ـ﹏ دوم

︮﹠︺︐﹩ ︨︀زی ︎︣وژه ﹨︀ی 
﹉︚﹢﹋ ︣ا﹡︊﹢ه﹫︾ ﹩﹡︀﹝︐︠︀︨

هرگز تسليم نشويد، امروز سخت است و 
فردا سخت تر، اما پس فردا روز روشنى 

برايتان خواهد بود.
«جك ما»
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 این فصل به بررسی صنعتی سازی پروژه‌های ساختمانی غیرانبوه کوچک می پردازد و مشابه فصل قبل بسیار کوتاه می باشد. 
شما می‌توانید با مطالعه صفحات 7 تا 15 از مبحث یازدهم مقررات ملی ساختمان مطالب این فصل را بررسی نمایید. در این صورت 
مطالعه آن زمان زیادی از شما نخواهد گرفت. مطالب این فصل کاملا جدید بوده و از این رو تمامی سؤالات آن به صورت تالیفی می‌باشد. 

تلاش کنید پس از بررسی آیین‌نامه و بدون مشاهده پاسخ سؤالات، به بررسی آن‌ها بپردازید تا مطالب در ذهن شما ماندگار شود.

نگاهی به آیین‌نامه 

88 حداکثر تعداد طبقات و حداکثر سطح کل زیربنا در صنعتی سازی پروژه‌های ساختمانی غیرانبوه کوچک چقدر است؟ )تألیفی(  

2( 10 طبقه ـ 5 هزار متر مربع  1( 7 طبقه ـ 5 هزار متر مربع 	
4( 10 طبقه ـ 3 هزار متر مربع  3( 7 طبقه ـ 3 هزار متر مربع 	

 بر اساس بند 11-2-1 در صفحه 7 از مبحث یازدهم مقررات ملی ساختمان، کسب حداقل »درجه سه صنعتی‌سازی« 
مطابق بند 11-2-6-3، همراه با رعایت کلیه مقررات ملی ساختمان، برای تمامی پروژه‌های ساختمان‌سازی در سراسر 

کشور با کمتر از 100 واحد مشابه و دارای مشخصات زیر الزامی است: 
 حداکثر 7 طبقه از روی سازه پی؛ 

 سطح کل زیربنای حداکثر 3000 مترمربع. 
بنابراین گزینه )3( صحیح است. 

99 کدام‌یک از فواصل زیر می‌تواند برای اندازه داخل به داخل یک اتاق در یک پروژه صنعتی‌سازی ساختمانی غیرانبوه   

)تألیفی( کوچک در نظر گرفته شود؟�
4( 585 سانتی‌متر  3( 623 سانتی‌متر 	 2( 567 سانتی‌متر 	 1( 548 سانتی‌متر 	

 براساس بند 11-2-3-1 در صفحه 7 از مبحث یازدهم مقررات ملی ساختمان، ابعاد داخل به داخل فضاها از بر 
تمام شده باید به صورت مضربی از 50 میلی‌متر باشد. در صورت محدودیت، یکی از فضاهای متوالی در هر امتداد، از این 

قاعده مستثنا می‌شود. بنابراین گزینه )4( صحیح است. 

110 استفاده از لوله‌های فلزی به منظور انتقال آب و فاضلاب در صنعتی سازی پروژه‌های ساختمانی غیرانبوه کوچک ...............�  

)تألیفی( �

2( مجاز نیست.  		 1( مجاز است. 
4( در صورت عایق‌بندی مجاز است.  3( با تایید ناظر مجاز است. 	

 براساس بند 11-2-4-2 در صفحه 8 از مبحث یازدهم مقررات ملی ساختمان، کاربرد لوله فلزی برای انتقال آب 
و فاضلاب مجاز نیست. 

بنابراین گزینه )2( صحیح است. 

111 در صنعتی سازی یک پروژه ساختمانی غیر انبوه کوچک، امتیازات کسب شده از بخش‌های طراحی، سازه، دیوار و سایر   

گر تمامی الزامات عمومی، طراحی و اجرایی مورد نیاز  موارد اجرایی توسط مرجع تعیین صلاحیت به ترتیب 9، 26، 11 و 14 می‌باشد. ا

)تألیفی( تأمین شده باشد، بیشترین درجه صنعتی‌سازی که می‌توان در شناسنامه فنی و ملکی پروژه درج شود، کدام است؟ �
4( بستگی به شرایط دارد.  3( درجه سه 	 2( درجه دو 	 1( درجه یک 	


